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ETNOLOG_ZALOGUJ SIE NA LUDOWO!

Wstep

EtnoLog - zaloguj sie na ludowo! to program edukacyjny,
w ramach ktérego mtodzi mieszkancy wsi i miasteczek
odkrywaja, badaja i tworczo rozwijajg tradycje ludowe
swojej miejscowosci. Wychodzg ze szkoty i angazuja
sie w zycie spotecznosci lokalnej, dostrzegajac i doce-
niajac oryginalnos¢, specyfike i bogactwo kultury du-
chowej i materialnej, ktorg przez stulecia tworzyli ich
przodkowie. Zwracaja uwage na przemiany, jakie za-
chodza w tradycyjnej i wspotczesnej kulturze wsi, wi-
doczne np. w obrzedowosci rodzinnej czy dorocznej,
oraz szukajg zanikajacych czesto zwyczajow i tradyciji.
Mtodzi ludzie poznaja tez rekodzieto ludowe i arty-
styczne wiasnego regionu, zdobywaja umiejetnosci
praktyczne oraz probuja je kreatywnie wykorzystac do
tworzenia wspotczesnych form kultury, np. w designie,
modzie, muzyce.

Uczniowie bioracy udziat w programie realizuja projekt
na wybrany temat. Dzigki temu podejmuja sie dzia-
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tan, ktorych realizacja wykracza poza zajecia lekcyjne,
uczac ich podejmowania nowych wyzwai, motywujac
do odpowiedzialnego dzielenia zadan miedzy siebie
oraz wzajemnej, konstruktywnej krytyki. Wyniki swoich
badan, obserwacji i odkry¢ prezentujg w internecie,
przedstawiajac je mieszkancom innych regionéw Polski.

W globalnej wiosce, jaka jest wspétczesny Swiat, wai-
ne jest poczucie przynaleznosci do wioski ,lokalnej”, czyli
matej spotecznosci, ktdrej czesci jest rodzina i kultywowa-
ne przez nig wartosci i tradycje. Znajomos¢ i zrozumienie
lokalnego dziedzictwa kulturowego ksztattuje poczucie toz-
samosci oraz identyfikuje ze wspdlnotg, a w konsekwencji
rodzi chec twérczego, aktywnego wigczenia sie we wspot-
tworzenie jej kultury.

Mtodzi ludzie, wychowani w Swiecie mediéw masowych
i kultury unifikujacej nie tylko regiony, ale réwniez kraje
i kontynenty, wcale nie przestajg zadawac sobie pytan: Kim
jestem? Z czego wynika méj sposob myslenia, system war-
tosci? Skad biorg sie moje upodobania estetyczne?

Zainteresowanie mtodych ludzi swoim dziedzictwem to
szansa na przetrwanie ostatnich przejawéw tradycyjnej kul-
tury polskiej wsi w jej autentycznej, zywej postaci. Okres
PRL-u, cho¢ pozornie byt czasem promocji kultury ludo-
wej, w rzeczywistosci pokazywat ja w fatszywej, stylizowane]
postaci i wykorzystywat do doraznych politycznych celéw.
A niechet, jaka wywotywata nachalna propaganda ludo-
wosci, w wielu pozostata do dzis. | dopiero moda na etno,
jaka opanowata Swiat i przywedrowata do nas z Zachodu,
miedzynarodowe sukcesy polskich zespotow folkowych czy
mtodych designeréw wykorzystujacych tradycyjne zdobnic-
two i techniki rekodzielnicze, sprawiajg, ze zaczynamy inte-
resowac sie sztukg ludowg.

Jednak w ostatnim stuleciu na polskiej wsi nastapity tak
duze zmiany cywilizacyjne i kulturowe — wywotane przede
wszystkim przez rozwj mass mediow, w tym telewizji, a takze



ekspansje kultury populamej - Ze tradycyjnej kultury ludo-
wej mozna szukac jedynie w pokoleniu naszych dziadkéw,
urodzonych przed Il wojna Swiatowa.

Dlatego zadaniem mfodych etnologéw jest dostrzeganie
i opisywanie zmian, jakie zachodza w tradycyjnej kulturze
wsi, np. zanikanie wielu obrzeddw, zawodéw, muzyki, prze-
miany obyczajow. Kolejnym krokiem jest dazenie do ich
ocalenia, np. poprzez nauke tradycyjnych technik rzemiel-
niczych podczas warsztatow prowadzonych przez lokalnych
mistrzow, ale przede wszystkim zainteresowanie dziedzic-
twem wiasnej rodziny. Nie jest to proba zatrzymania biegu
Swiata i powr6t do tradycyjnych obyczajow, wartodci i stylu
Zycia. Istotg kultury jest ciggfa przemiana, dlatego, poznajac
i szanujac tradycje przodkéw, mtodzi ludzie powinni przej-
mowac z niej to, co im samym wydaje sie oryginalne i war-
tosciowe, a przede wszystkim wazne, bliskie i inspirujace.
Pozwoli to im wykorzystywac wiasne dziedzictwo do two-
rzenia wsp6tczesnych form kultury, np. muzyki czy designu,
zgodnie z ich talentami i zainteresowaniami.

cyjnej, ale réwniez promocyjnej dla regionow.

uczestnikom programu i wszystkim internautom!

Polska na Swiecie kojarzona jest m.in. wtasnie z oryginal-
noscig i bogactwem sztuki ludowej. Dowodem jest chocby
stylistyka logo Mistrzostw Europy w Pitce Noznej Euro 2012,
ktore odbeda sie w Polsce i na Ukrainie, zaprojektowanego
przez Portugalczyka na zaméwienie UEFA, ktére wyraznie
nawiazuje do formy ludowej wycinanki.

Chot gtéwnym celem programu Etnolog jest zakorzenie-
nie mtodych ludzi w rodzimej kulturze oraz pokazanie im tra-
dycji i wartosci charakterystycznych dla ich regionu, wazne
jest potaczenie tego z otwartodcia na inne tradycje oraz Swia-
domoscia bogactwa i zréznicowania kulturowego Swiata.

Poznawaniu specyfiki innych regionéw w potaczeniu
z utrwalaniem i prezentacjg wspétczesnych przejawow kul-
tury ludowej w swojej miejscowosci ma stuzy¢ tytutowe
,logowanie sie na ludowo”, czyli wykorzystywanie nowoczes-
nych narzedzi internetowych do promodji jej najciekawszych
zjawisk, np. poprzez umieszczanie opisow, zdje¢, muzyki,
filméw na EduTubie i Internetowej Mapie Polski oraz wirtu-
alne spotkania z mieszkaficami innych regiondw.

m Internetowa Mapa Polski i EduTuba to nowoczesne narzedzia internetowe, ktére umozliwiajg uczestnikom progra- |
mow Centrum Edukacji Obywatelskiej zamieszczanie materiatow ze swoich projektow w intemecie, a zarazem pozwalajg |
na tatwe ich wyszukiwanie i przegladanie przez wszystkich internautow. Moga to by¢ opisy, zdjecia, prezentacje, pliki !
audio, filmy, a takze klasyczne materiaty edukacyjne, np. scenariusze lekcji czy ¢wiczenia. Mapa pozwala dodatkowo 1
przypisa¢ materiat do konkretnego miejsca w Polsce, ktérego dotyczy. :
m Efektem programu Etnolog, poza dziataniami uczniow w ich spotecznosciach lokalnych, jest interaktywna Etno- |
graficzna Mapa Polski z zaznaczonymi wszystkimi projektami z programu. Jest to materiat o duzej wartosci eduka- !
:
1
1
1

m Zalogujcie sie na ludowo! na www.EDUTUBA.PL i pokazcie swoje niezwykte dziedzictwo catemu $wiatu — innym
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Rozdziat 1.

Etnologia, etnografia,
kultura ludowa,
folklor...

Zielone pojecie

o podstawowych
pojeciach

Na poczatek warto ustalic, kim jest tytutowy etno-
log. Etnologia, etnografia, antropologia kulturowa
- wszystkie te pojecia, istniejgce od potowy XIX wie-
ku, dotycza nauki o kulturze jako sposobie bycia czton-
kéw poszczegolnych spotecznosci. Czgsto sa stosowane
wymiennie, jednak ich znaczenie jest rozne, dlatego
wazne jest, by od poczatku rozumie¢ i umie¢ wyjasnic
te roznice.

Etnografia to opis kultury, inaczej ludoznawstwo, czyli
nauka o narodach, ludach i grupach etnicznych oraz ich
grupach regionalnych (etnograficznych). Za ojca polskiej
etnografii uwazany jest Oskar Kolberg (ur. 22 lutego 1814 1.
w Przysusze, zm. 3 czerwca 189o 1. w Krakowie). Jako pierw-

szy w polskiej etnografii zebrat i usyste-
matyzowat wedtug regionéw rodzima
kulture ludowa. Efektem jego pracy
byto monumentalne dziefo ,Lud. Jego
2wyczaje, sposob zycia, mowa, poda-
nia, przystowia, obrzedy, gusta, zaba-
wy, piesni, muzyka i tafice”. W latach
1857-1890 Kolberg wydat 33 tomy
,Ludu...”, a wkrétce po jego Smierci
ukazaty sie jeszcze 3 tomy. W miej-
scu jego urodzenia — Przysusze —
znajduje sie muzeum jego imienia
poswiecone kulturze powiatu przy-
suskiego. Kolberg byt tez kompo-
zytorem oraz muzykologiem i na-

uczycielem muzyki.

Tak jak etnografia zajmuje sie
opisem poszczegéInych zagad-
nief, etnologia korzysta z tych
opisow i je uogdlnia, wycigga-
jac z nich wnioski. Moga one do-
tyczy€ np. roznic w postrzeganiu
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Swiata miedzy mieszkaficami roznych regiondw i czesci
globu.

Zaréwno etnologia, jak i etnografia s3 czescig antropolo-
gii kulturowej, czyli nauki, ktéra pomaga zrozumiec innych
poprzez badania terenowe, a nastepnie wysnu¢ refleksje
nad zaobserwowanymi zasadami i requtami. Antropologia
kulturowa to zatem pojecie najszersze, nauka badajaca
ludzka kulture, zaktadajaca poznanie wielu zjawisk kul-
turowych oraz dostrzeganie, rozumienie i opisywanie ich
roznorodnosci.

Opisanie zroznicowania kultury ludowej w Polsce poprzez
§cisle wyznaczone regiony etnograficzne w zasadzie nie tyl-
ko nie jest dzi§ mozliwe, ale i nie ma wiekszego sensu.

W globalnym $wiecie zacierajg sie réznice kulturowe mie-
dzy krajami i kontynentami, a co dopiero miedzy niewiel-
kimi terenami, ktérych bogata niegdys kultura ludowa dzi$
zanika. Dzieje sie tak w wyniku rozwoju popkultury i kultury
masowej, powszechnego dostepu do mediéw i lepszego
przeptywu informacji, a takze wiekszej mobilnosci miesz-
kaficow obszaréw wiejskich. A jedli gdzies jeszcze Zyje, to
czesto bardzo sie komercjalizuje i traci na autentycznosci.

Gtownym zatem wyznacznikiem odrebnosci etnograficz-
nej danego obszaru nie sg dzis elementy kultury materialne]
~ str6j ludowy, budownictwo, narzedzia rolnicze, sposéb
uprawiania ziemi - czy nawet elementy kultury duchowej,
np. wierzenia, gdyz te w wiekszosci regionw stopniowo za-
nikaja. Jest nim poczucie tozsamosci i wiasnej odrebnosci
kulturowej wsrod mieszkaficow danego obszaru.

FOLKLOR (ang. folk-lore, czyli wiedza ludu) - najstarsze
sktadniki kultury ludowej — dawne zwyczaje, obyczaje, obrze-
dy, zabobony, ballady, przystowia, bajki, podania, legendy,
piesni, elementy obrzedowosci, kultura symboliczna i spo-
teczna, elementy kultury materialnej (np. narzedzia, stroje,
ksztatty wsi, budownictwo itp.). Pojecie to narodzito sie
w Anglii w potowie XIX wieku.
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FOLKLORYSTYKA - samodzielna dyscyplina naukowa,
ktérej przedmiotem poznania jest zanikajacy tradycyjny
folklor, w skfad ktorego wchodza: zwyczaje, obrzedy, wierze-
nia, literatura przekazywana ustnie, muzyka, taniec.

Cechg charakterystyczna folkloru jest bezposredni prze-
kaz tekstow, np. podczas obrzedéw rodzinnych, dorocznych
lub poprzez nasladownictwo elementéw muzycznych - gry
na instrumencie, Spiewu i tanca.

Potocznie folklorem nazywany jest FOLKLORYZM, czyli
wtdrna aktywnos¢ artystyczna, np. teksty i obrzedy wyuczone
i opracowane stylistycznie — chocby zespoty piesni i tarica,
ktore powstawaty w Polsce Ludowej, gdzie kulture ludowg
uznano za wazny element dziedzictwa narodowego oraz
wsp6tczesnej kultury. Otwierano liczne skanseny, izby re-
gionalne, organizowano festiwale sztuki i muzyki ludowe],
co prowadzito jednak do sztucznego ozywiania niektorych
form folkloru w ramach folkloryzmu.

Co to jest kultura ludowa?

Kultura ludowa: kultura wiejskich spotecznosci lokalnych,
w Polsce rozwinefa sie w XIX wieku, na co miato wptyw
zniesienie pafszczyzny i wzrost zamoznosci mieszkafcow
wsi. Charakteryzuje ja zréznicowanie regionalne, co z kolei
wynikato z izolacji przestrzennej oraz braku kontaktu miedzy
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zamieszkujacymi niewielkie terytoria wspélnotami lokalny-
mi, a takze braku dostepu do kultury warstw wyzszych.
Najwazniejsze cechy kultury ludowej to:
=% TRADYCJONALIZM - miedzypokoleniowy, wytacz-
nie ustny przekaz umiejetnosci, wiedzy, przekonan.
=¥ RELIGIJNOSC LuDOWA — manifestowanie religijno-
§ci poprzez obrzedy, nabozefistwa, pielgrzymki, kult
Swietych.
=% MYSLENIE MITYCZNE oraz odrzucanie dodwiadczal-
nego, empirycznego poznawania Swiata.

REGION ETNOGRAFICZNY - jednostka wyodrebniana na
podstawie geograficznego zréznicowania kultury ludowej
i charakterystycznych zjawisk kulturowych na tym obsza-
rze. Okazafo sie jednak, ze kryteria pierwotnie uznawane za
obiektywne, jak str6j, narzedzia rolnicze czy formy wiejskie]
architektury, w rzeczywistosci obiektywne nie s3 i wazna
jest $wiadomos¢ zmian terytorialnych i kulturowych regionu
oraz poczucie wiasnej odrebnosci wsréd jego mieszkafcow.
Stad znaczenie innego, znacznie szerszego pojecia:
REGION KULTUROWY — nie obszar geograficzny, ale zywa,
Zmieniajaca sie zbiorowo$¢ majgca poczucie whasnej odreb-
nosci kulturowej i wspélnej tozsamosci, czyli identyfikujaca
sie z okreslonymi przekonaniami, zwyczajami i obyczajami.
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Rozdziat 2.

Jestem stad.
Czyli skad?
O zréoznicowaniu

etnograficznym Polski

Juz rzut oka na etnograficzng mape Polski pozwala
dostrzec ogromng réznorodnosc i bogactwo naszej
kultury ludowej. Doktadniejsze jej obejrzenie pomoze
zrozumie¢ powigzania miedzy sasiednimi regionami,
a przede wszystkim zmotywuje nas do zastanowienia
sie nad wasnym pochodzeniem i wzmocni poczucie
tozsamosci. Swiadomosé kulturowa pomosze tez w zro-
zumieniu wielu zwyczajow i tradycji znanych z domu
rodzinnego, a kultywowanych czasem bez gtebszej
refleksji.

Pojecie regionu etnograficznego zaczeto by¢ uzywane
w Polsce w XIX wieku, m.in. przez Oskara Kolberga w jego
badaniach, a rozwinefo sie po odzyskaniu niepodlegtosci
w 1918 roku, kiedy podjeto probe wyodrebnienia regio-
néw i opisania bogactwa kultury polskiego paristwa. Za
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miarodajne kryteria przyjeto m.in. formy budownictwa wiej-
skiego, narzedzia rolnicze, ubidr. Dzis, poza materialnymi
wyréznikami kultury regionu i charakterystycznymi zjawiska-
mi kulturowymi, za najwazniejsze kryterium uznaje sie po-
czucie whasnej odrebnosci wéréd mieszkafcow, gdyz przez
lata regiony etnograficzne zmieniaty sie i terytorialnie, i kul-
turowo, a na tereny pograniczne duzy wptyw wywierata
kultura sasiednich narodéw, np.: Czechéw, Litwindw, Bia-
torusinow, Ukraincow.

To poczucie odrebnosci wiaze sie bezposrednio z poje-
ciem tozsamosci kulturowej - czyli identyfikowaniem sie
grupy ludzi z okreslonymi zachowaniami, zwyczajami, miej-
scem, z ktérego pochodzimy, niezaleznie od zmian w naszym
zyciu i np. przynaleznoscig do wielu réznych grup. Weigz do-
tyczy to wiekszodci z nas, choc zdaniem socjologéw ostatnio
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sie to zmienia, bo coraz wiecej ludzi swoja tozsamos¢ kultu-
rowa zaczyna budowa niezaleznie od uktadéw spotecznych,
identyfikujac sie wytacznie z kulturg masowa, odbierang za-
2wyczaj za posrednictwem mediéw.

Weciaz jednak to wtadnie poczucie przynaleznosci do okre-
Slonej spotecznosci oraz wiedza o jej dziedzictwie kulturo-
wym wzmacniajg naszg tozsamo$¢. Duzo mowi sie na ten
temat w kontekscie Unii Europejskiej, probujac okresli¢, co
stanowi dziedzictwo kulturowe Europy, i jak sprawic, by po-
szczeg6lne narody, regiony mogty skutecznie chroni¢ swa
lokalng specyfike i nie tracity swej tozsamosci.

Program EtnolLog-zaloguj sie na ludowo! to doskonata
okazja do wzmocnienia Swiadomosci zwigzanej z pocho-
dzeniem oraz do poszerzenia wiedzy na temat podstawo-
wych pojec, ktore okreslaja nasza kulture i stanowig o jej
wyjatkowosci.

m Ewiczenie 1. Na mapie regionow
Popros uczniéw, aby odnaleZli na mapie swéj region. Zachet
ich do odpowiedzi na nastepujace pytania:

- (Czy wiesz, w jakim regionie mieszkasz? Jaka jest cha-
rakterystyka geograficzna waszego regionu, jego po-
fozenie i zroznicowanie przestrzenne?

- Jak myslicie, na czym polega odrebnos¢ kulturowa
waszego regionu, jeqo specyfika? Jakie charaktery-
styczne cechy tej kultury znasz, dostrzegasz?

- Poznajcie i sprébujcie scharakteryzowa¢ pochodzenie
waszej spofecznosci.

m ¢wiczenie 2. Co nas wyrdznia?

Popros uczniéw, aby udokumentowali - zrobili zdjecia,
rysunki, nakrecili krétki film, a nastepnie umiescili i opisali
na etnograficznej mapie Polski - ludzi, miejsca, obiek-
ty najbardziej charakterystyczne ich zdaniem dla waszego
regionu.

m ¢wiICZENIE 3. Gwiozda na niedzwiedziu

Zastanw sie wspdlnie z uczniami, co jest symbolem waszego
regionu. Czy identyfikujecie sie z tym symbolem, uwazacie,
Ze jest trafiony, stuszny? Jakie s3 jego charakterystyczne ele-
menty? A moze uwazacie, ze juz jest nieaktualny i macie
jakas nowa propozycje? Mozecie jg narysowac, wyklei¢
technikg kolazu, ubrac sie w odpowiednie kolory i ufozy¢
sie w jego ksztatt, a nastepnie zrobi¢ zdjecie.

JESTEM STAD. CZYLI SKAD?

W CWICZENIE 4. Zywa przesztosé

Popros uczniéw, by przygotowali i przeprowadzili wywia-
dy z najstarszymi mieszkaricami waszej okolicy, pytajac o o,
jak wygladata ona w czasie, gdy oni byli w wieku szkol-
nym. Moze mieszkali tu wéwczas réwniez przedstawiciele
innych kultur i nacji? Moze istniaty zywe, barwne tradycje,
ktore dzié ulegty catkowitemu zapomnieniu, np. powstawa-
fo rekodzieto ludowe, ktérego dzié juz nikt nie wykonuje?
Albo mieszkali przedstawiciele zawodu, ktéry dzi§ zupet-
nie przestat by¢ przydatny? Czy zaszty bardzo duze zmiany
- np. powstat PGR czy fabryka, ktére zmienity krajobraz kul-
turowy okolicy?

B POMYSE NA PROJEKT

Uczniowie z Publicznej Szkoty Podstawowej w Po-
tafhicu w woj. Swietokrzyskim zatozyli Szkolng Izbe
Regionalna. Inspiracja byta che¢ poznania i otocze-
nia opieka przedmiotéw, z ktrymi wiaza sie rodzinne
historie, ciekawe wydarzenia lub ktére maja dla kogos
znaczenie ze wzgledéw emocjonalnych. | tak oto po-
wstata Szkolna Izba Regionalna. Uczniowie zamienili
sie w poszukiwaczy staroci. Szperajac na strychach sta-
rych doméw, odkrywali skarby, ktdre staty sie cennymi
eksponatami w ,szkolnym muzeum”. Zaadaptowali
niewielkie pomieszczenie, w ktorym zaprezentowana
zostata ekspozycja sprzetdw codziennego uzytku, wy-
posazenia wnetrz domostw sprzed kilkudziesieciu lat.
Mozna tu podziwiac m.in. prawdziwe skarby sztuki lu-
dowej: koronkarstwo, hafciarstwo, malarstwo, obrazy
Swietych, a takze stary zegar i lustro. Uroku dodaja
rzezby wykonane przez miejscowego rzezbiarza pana
Jozefa Regute. W niezwyktej atmosferze, ktorej to-
warzyszg zapach suszonych ziét i dzwieki muzyki lu-
dowej, mozna zwiedzac szkolne muzeum, przy okazji
rozbudzajac w sobie zainteresowanie przesztoscia.
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Co region, to obyczaj.
O zwyczajach

i tradycjach
rodzinnych

i dorocznych

Nasze rodzinne tradycje sg nierozerwalnie zwigzane ze
zwyczajami i tradycjami regionu, z ktorego pochodzi-
my. Warto przyjrzec sig, jak wiele si¢ w nich przez lata
zmieniato, a takze zauwazy¢ wzajemne wptywy mig-
dzy regionami i wspétczesny efekt tych wieloletnich
inspiracji i zapozyczef.

Polska kultura ludowa wyksztafcita ogromne bogactwo
zwyczajow i obrzedow. Wiekszo¢ z nich zostata zapomniana
jeszcze przed 1l wojng $wiatowa, inne majg dzi$ wytacznie
charakter widowiskowy. Przetrwaty najczesciej te zwyczaje,
ktore z czasem mocno zwiazaty sie z wierzeniami religijny-
mi, np. charakterystyczna polska obrzedowos¢ Bozego Naro-
dzenia, albo te, ktérych kultywowanie podnosi atrakcyjnos¢
pewnych miejscowosci, np. pochéd lajkonika w Krakowie.

Wielowiekowym obrzedem agramym sg np. wcigz popu-
larne w catej Polsce dozynki. Ich elementem jest barwny
pochéd lub korowdd Zniwiarzy z wieficami z ich plonéw.

W polskim kalendarzu obrzedowym najwazniejszymi
Swietami sa:

~#  Nowy Rok

-+ Wielkanoc

-+ Boze Ciafo

-+ Wszystkich Swietych

- Boze Narodzenie
W obrzedy i zwyczaje najbogatsze sg Boze Narodzenie
i Wielkanoc.

Boze Narodzenie

Swieta te rozpoczyna najbardziej uroczysty, rodzinny wie-
z6r w polskim domu, czyli Wigilia, obchodzona w religii
rzymskokatolickiej 24 grudnia, a w kociele prawostawnym
6 stycznia. Koficzy on zarazem czas adwentu, czyli oczeki-
wania na narodziny Chrystusa. Obyczaj ten opisano w XVII
wieku, choc jego korzenie siegajg jeszcze czasow wczesno-
chrzescijanskich. Z wieczorem wigilijnym jest zwiazanych
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wiele nakazow, a takze zwyczajow i tradycji, czesto réznia-
cych sie regionalnie.

W dzien Wigilii ubierana jest choinka, a niekiedy tez
szopka. Choinka, czyli $wiezo Sciety Swierk, w tradycji bozo-
narodzeniowej pojawita sie powszechnie w XIX wieku
w Niemczech, jednak korzenie tej tradycji nie sa do konca
wyjaénione. Zywe drzewko jest symbolem Chrystusa — #16-
dta zycia. Symboliczne s tez ozdoby, ktre zawieszane sa
na choince - gwiazda na szczycie symbolizuje gwiazde
betlejemska, jabtka — rajskie jabtko Adama i Ewy, taricu-
chy - zniewolenie grzechem. Swiatetka natomiast symboli-
2uj3 Swiatfo Chrystusa.

Pod obrusem ktadzie sie sianko symbolizujgce szopke
betlejemska, a na stole stawia dodatkowe nakrycie dla stru-
dzonego wedrowca.

Do wieczerzy siada sie z chwilg ukazania sie na niebie
pierwszej gwiazdy, na pamiatke gwiazdy betlejemskie] zwia-
stujgcej narodziny Chrystusa. Rozpoczyna jg dzielenie sie
optatkiem, wzajemne przebaczenie i zyczenia wszelkiej po-
my$lnosci. Zwyczaj ten jest szczegélny, bo dzi$ praktykuje
sie go wytacznie w Polsce. Pochodzi on jednak z Rzymu,
z czasow wezesnochrzedcijanskich, kiedy optatkiem famano
sie z tymi, ktorzy nie mogli by¢ obecni na mszy. W tradycji
ludowej gospodarz dzielit sie optatkiem réwniez ze zwierze-
tami gospodarskimi.

Ciagle zywa tradycja jest przestrzeganie w tym dniu po-
stu, a takze bezmiesno¢ potraw. Zwyczajowo na wigilijnym
stole powinno sie znaleZ¢ dwanascie potraw, jak dwunastu
apostotow — réznych w réznych czesciach Polski, ale przede
wszystkim: ryby, barszcz, pierogi z kapustg i grzybami, klu-
ski lub kutia z makiem - a domownicy sg zobowiazani do
sprobowania kazdej z nich.

Po wieczerzy Spiewane s3 koledy, a pod choinkg czeka-
ja prezenty przyniesione przez Mikotaja, a w innych regio-
nach Polski przez Gwiazdora czy Dziecigtko. Pojecie koleda
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(facifskie calendae oznacza pierwszy dzieh miesigca) pocho-
dzi jeszcze ze starozytnego Rzymu. 1 stycznia obchodzony
byt tam szczeglnie uroczyécie, potaczony ze Spiewami i pre-
zentami. W Polsce pojecie to pojawito sie wraz z przyjeciem
chrzedcijanstwa, jednak oznacza gtownie sama piesn reli-
gijng poswiecong narodzeniu Chrystusa. Najstarsza polska
koleda ,Zdréw badZ krélu anielski" pochodzi z XV wieku.
Piesh bozonarodzeniowa o tematyce $wieckiej to pasto-
ratka. Zwyczaj obdarowywania sie prezentami zwigzany
jest z postacig $w. Mikotaja, biskupa z Miry, zyjacego w IV
wieku, sfawnego z powodu wyjatkowe] szczodrobliwosci.
Jego kult juz w $redniowieczu zostat powigzany z jatmuz-
ng i szczodroscia.

Wielkanoc

Swieta Wielkanocne to najwieksze $wieto chrzescijan, a zwig-
zane z nimi tradycje 3cza bogatg symbolike zmartwych-
wstania z wiosennym odradzaniem sie $wiata do nowego
Zycia po zimie. Przygotowanie do Wielkanocy rozpoczyna
Wielki Post, trwajacy czterdzieéci dni od Srody Popielcowej
(inaczej Popielca, kiedy podczas mszy nastepuje posypy-
wanie gtéw popiotem, symbolem $mierci, przemijania, po-
chodzacym ze spalonej ubiegtorocznej palmy wielkanocne]
~ symbolu zycia) do Wielkiego Czwartku, w czasie ktérego
odbywaty sie liczne obrzedy o charakterze oczyszczajgcym
i pokutnym. Czas jego trwania ustanowiono na pamigtke
(zterdziestodniowego postu Jezusa na pustyni.

W niedziele poprzedzajaca Wielkanoc, zwang Niedzielg
Palmowa, wciaz zywo kultywowana jest tradycja przygo-
towywania i Swiecenia w kosciele palem wielkanocnych.
Pochodzenie tego zwyczaju jest zwiazane z wjazdem Chry-
stusa do Jerozolimy, kiedy to mieszkafcy miasta witali go,
machajac gatazkami palmowymi, a zarazem palma symbo-
lizowata w tradycji odradzajacy sie $wiat.

CO REGION, TO OBYCZA)

£ Maciej Judkowiak ,Wigilia w moim domu”, SP-w Komornikach

Polskie palmy w niektérych regionach - na przykfad na
Kurpiach czy na Polesiu - sg prawdziwymi dzietami sztuki
ludowe]. Bywaja nawet kilkumetrowej wysokosci, splatane
z traw, suszonych kwiatow i gatazek bazi. Dla pobudzenia
energii i mocy, a wedtug innych interpretacji na pamiatke
biczowania Chrystusa, w niektorych regionach po powrocie
z niedzielnej mszy obija sie palma domownikéw.

Palmom wielkanocnym przypisywano réwniez moc leczni-
(z3 - na wsiach powszechnie uznawano, ze potkniecie bazi
zapobiega chorobom.

Wielki Post koficzy Wielki Tydzief - czas rozpamiety-
wania ostatnich dni Chrystusa, na koniec ktérego odbywa
sie Triduum Paschalne (z fac. triduum - Swiete Trzy Dni
- Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobota), kie-
dy rozpamietywane sg meka, smier¢ i zmartwychwstanie
Chrystusa.

W dawnej tradycji ludowej kazdy dzien Wielkiego Tygo-
dnia miaf swoje obrzedy, ktére w zasadzie nie przetrwaty
do dzis. Wierzono na przykfad, ze kazdy, kto umrze w Wiel-
kim Tygodniu, pjdzie prosto do nieba, poniewa? jest ono
wowczas otwarte. W Wielki Piatek, dzief $mierci Chrystusa,
powszechnym zwyczajem byfo i jest odwiedzanie Bozego
grobu, przy ktérym dawniej odbywaty sie rozbudowane wi-
dowiska pasyjne. Z tradycja Wielkiej Soboty zwiazany jest
natomiast powszechny zwyczaj swiecenia pokarméw, ktore
trafig na stot wielkanocny. Zwyczaj ten wywodzi sie z trady-
cyjnej wieczerzy paschalnej lzraelitow, w ktdrej uczestniczyt
Chrystus. Figurka baranka, np. cukrowego, symbolizuje ba-
ranka paschalnego, chleb - chleb paschalny, wedliny - mie-
50 baranka, pieprz i chrzan - ziofa, s6l - stong wode. Jajka
~ symbol Wielkanocy, oznaczaja nowe zycie. W Wielkim Ty-
godniu rozpoczynano tez malowanie pisanek, ktére naro-
dzito sie z checi nadania jajkom odswietnego charakteru.

Prawie kazdy polski region ma swéj oryginalny sposéb
zdobienia jajek. Pisankom w tradycji ludowej przypisywano
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znaczenie magiczne — zakopywano je na polach, dotykano
nimi ptodéw ziemi, by przynosity urodzaj. Symbolika jajek
jest tez waznym elementem tradycji Niedzieli Wielkanoc-
nej, zZwanej Wielkg, czyli czasu Swietowania zmartwychwsta-
nia Chrystusa. Rozpoczyna jg nocna lub wezesnoporanna
msza, rezurekcja (tacifskie resurrectio oznacza zmartwych-
wstanie), ktora rozpoczyna uroczyste bicie w dzwony ob-
wieszczajace Zmartwychwstanie. Msze rozpoczyna procesja
wokot kosciota, przy ktérym tradycyjnie byt cmentarz,
ktéra miata zmartwychwstanie Chrystusa ogtosi¢ réwniez
zmartym.

Rano, po mszy, domownicy zasiadajg do Swigtecznego
stotu, a wspélny positek poprzedza dzielenie sie $wiecony-
mi jajkami. Jajko dzielit gospodarz - kazdy z domownikow
otrzymywat czastke. Tradycyjnie na $niadanie wielkanocne
spozywano gféwnie potrawy poswiecone. Swieconego nie
wolno wyrzucac, powinno by¢ w cafosci zjedzone. Obdaro-
wywanie sie jajkami, a nawet sktadanie ich na grobach bli-
skich, towarzyszyto zresztg jeszcze catemu tygodniowi po
Swietach.

Poniedziatek Wielkanocny (zwany tez lanym poniedziat-
kiem czy $migusem-dyngusem) to drugi dzien Swiat. We-
dtug tradycji w tym dniu oblewa sie wzajemnie woda, co
symbolizuje budzenie sie $wiata przyrody do Zycia. W nie-
ktérych regionach Polski do dzi$ przetrwat zwyczaj kropienia
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w tym dniu pdl woda $wiecona, by obrodzity na nowo albo
— w tym samym celu - zatykania na polach krzyzy z palm
wielkanocnych. Polewaniu wodg, czyli dyngusowi, towarzy-
szyfo obijanie sie witkami, czyli smigus, ktéry to zwyczaj
nie przetrwat do dzis. Polanie wodg byto uwazane za prze-
jaw sympatii i uznania, szczeg6lnie wazny dla panny na
wydaniu, a ominiecie domu przez dyngusnikéw - za duzy
dyshonor.

Tradycja Poniedziatku Wielkanocnego na wsiach byto tez
chodzenie z kurkiem po dyngusie, czyli wozenie po wsi na
wozku koguta zywego lub z ciasta czy gliny, ktéry symbo-
lizowat urodzaj, a wieczorem urzadzanie zabaw ludowych.

m Ewiczenie 1. Nowa Swiecka tradycja?
Tradycja to przekazywane z pokolenia na pokolenie oby-
Czaje, wierzenia, sposéb myslenia i zachowania, ktére dana
zbiorowos¢ uznaje za wazne w swojej historii i kultywuije je
wspotczesnie. Polacy uchodzg za naréd chetnie podtrzymu-
jacy dawne obyczaje, bardzo przywiazany do tradycji. Czy
rzeczywiscie? Podyskutujcie w klasie o tym, co dzi$ dla was
oznacza to pojecie. Czy rzeczywiscie ma wartosc? Ktore jej
elementy sg dla was wazne, bliskie, zywe? A moze podtrzy-
mywanie licznych tradycji, np. Swigtecznych, traktujecie jako
nudne obowiazki rodzinne, ktére wypetiacie dla Swietego
spokoju, a w duchu w XXI wieku uznajecie je za przezytek?
Czy mozecie wymieni¢ znane wam tradycje narodowe,
ogolnopolskie, i te, ktdre sg charakterystyczne tylko dla wa-
s7eqo regionu?

m ¢wiczeNie 2. Mikofaj i Mikotaj

Pokaz uczniom dwa wizerunki Swietego Mikotaja — biskupa
oraz ,wspdtczesny” - taki, jaki znamy z telewizji. Zastandwecie
sie w klasie, dlaczego Swiety Mikofaj stat sie tak popularng
postacia — w kreskéwkach, reklamach, filmach. Co miato na
to wptyw? | co wizerunek telewizyjnego Swietego Mikotaja
ma wspdlnego z biskupem Miry?

m EwiICzENIE 3. Pierwsza gwiazdka i kolejne
Porozmawiaj z uczniami o zwyczajach zwigzanych z Wigi-
lig - np. godzing siadania do positku, sposobem nakrycia
do stotu, formg sktadania sobie zyczed, liczbg i skfadem
potraw. Zastandwcie sie w klasie, ktdre dania sg charaktery-
styczne dla tego wyjatkowego religijnego spotkania.
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- Wigilia zorganizowana przez uczniéw Zespotu Szk6t nr 1 w Sanoku

Z podanej nizej listy kilkunastu potraw wybierzcie te, ktore
powinny sie znaleZ¢ na wigilijnym stole w waszym domu,
oraz te, ktdre s3 w tym dniu zakazane. Przyktadowa lista tra-
dycyjnych potraw wigilijnych:
karp po zydowsku e $ledZ w oliwie * kutia ® kluski z ma-
kiem e juszczka (kompot z suszu) ® zupa grzybowa ® zupa
piwna ® barszcz z uszkami  pierogi z grzybami e karp
w galarecie
Przyktadowa lista dan, ktorych jedzenie w tym dniu jest za-
kazane:
bigos ® pierogi z miesem e pasztet z krélika ® makowiec
o faworki ¢ paczki ¢ nézki, czyli wieprzowina w galarecie
* kaczka z jabtkami
Przyktadowa lista dan, ktore trafiajg na nasze wigilijne sto-
ty, ale nie maja nic wspdlnego z tradycja:
coca-cola ¢ frytki e kotlety sojowe  satatka Colestaw
* t050$ wedzony e safatka krabowa

W CWICZENIE 4. Smigus czy dyngus?
Wiekszosci z nas drugi dzien Swigt Wielkanocnych kojarzy
sie 7 wodg i Smigusem-dyngusem, a whasciwie z samym
dyngusem, bo o $migusie nikt juz nie pamieta.

Zapytaj uczniow, czy wiedza, skad wzieto sie okreslenie
$migus-dynqus? Przeczytaj im fragment pamietnika Jedrzeja

Kitowicza, a nastepnie popros, aby opisali, jak ten zwyczaj
wyglada w waszej miejscowosci dzis.

0 dyngusie

Byta to swawola powszechna w catym kraju tak miedzy
pospdlstwem, jako tez miedzy dystyngwowanymi: w ponie-
dziatek wielkanocny mezczyzni oblewali wodg kobiety, a we
wtorek i w inne nastepujgce dni kobiety mezczyzn, uzurpujgc
sobie tego prawa az do Zielonych Swigtek, ale nie prakty-
kujgc dfuzej jak do kilku dni.

(...) Bywato nieraz, iz zlana wodq jak mysz osoba, a jesz-
cze w dzieri zimny, dostata stqd febry, na co bynajmniej nie
zwazano, byle sie zadosyc stato powszechnemu zwyczajowi.
Takiez dyngusy odprawiaty sie i po miastach miedzy osoba-
mi poufatymi. Parobcy zas po wsiach tapali dziewki (ktére
sie w ten dzieri, jak mogty, kryty), ztapanq zawlekli do sta-
wu albo do rzeki i tam wziqwszy za nogi i rece wrzucili,
albo tez wtozywszy w koryto przy studni lali wodg poty,
poki sie im podobato.

Po ulicach zas w miastach i wsiach mtodziez obojej pfci
czatowata z sikawkami i garkami z wodq na przechodzg-
cych; i nieraz chcqce dziewka oblac jakiego gargasa albo
chtopiec dziewczyne, oblat innq jakg osobe stuszng i nie-
znajomq, czasem ksiedza, starca powazneqgo lub starq babe.
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Kobiety wiedzqce, iz im meZczyzni mogq sto razy lepiej
oddac, nigdy dyngusu nie zaczynaty i rade byty, gdy sie bez
niego obejs¢ mogty; ale zaczepione od mezczyzn, podfug
moznosci oddawaty za swoje. (...)

(Jedrzej Kitowicz, Opis obyczajéw za panowania Augusta I,
Warszawa 1985)

B POMYSt NA PROJEKT

Uczniowie Zespotu Szkét nr 1 w Sanoku podjeli probe
przyblizenia tradycji zwigzanych ze $wietami Bozego Na-
rodzenia w swoim regionie. Podeszli do zadania bardzo
powaznie i szukajac jak najbardziej wiarygodnych in-
formacji, postanowili siegna¢ do Zrodet. Przeprowadzili
wywiady z najstarszymi mieszkaficami swojej okolicy,
docierajac do podan o wielu dawnych Swigtecznych
zwyczajach, obrzedach, podawanych potrawach i spo-
sobach ich przyrzadzania. Mtodziez zebrata wiele cie-
kawych opowiesci, historii obfitujacych w zapomniane
juz dzi$ przesady, zwyczaje i wrozby.

Na podkarpackich wsiach wierzono, ze Wigilia to
dzief, ktorego skutki beda odczuwane przez caty
kolejny rok. Nie wolno wiec tego dnia sie ktocic, by
swary nie zostaty w domu na kolejny rok. Czesto ten
dzien stawat sie pretekstem i okazjg do pogodzenia
sie zwasnionych od dawna sgsiadéw czy krewnych.
Stad tez czesto Swieta Bozego Narodzenia na Pod-
karpaciu zwano Gody lub Swieta Godnie. Tego dnia
wstawano bardzo wczednie - okoto godziny trzeciej,
czwartej - i zabierano sie do pracy. Jesli gospodarz
chciat, aby jego zona byta pracowita przez caty kolej-
ny rok, nie mogt jej pozwoli¢ usigs¢ chocby na minute
az do wieczerzy.

Przestrzegano zakazu pozyczania czegokolwiek
innym - ,by w domu nie ubywato”. Nie wolno byto
réwniez uzywac igty i naprawiac czegokolwiek, by przez
kolejny rok nic sie nie psuto i nie wymagato naprawy.
Warto byto tez tego dnia odda¢ wszystkie dtugi, by nie
cigzyty nad rodzing przez kolejne miesigce. Szczescie
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zapewniata podobno drobna kradziez - najlepiej cze-
gos z lasu.

Wrézono tez sobie na kolejny rok w przerézny spo-
s0b. Jesli ktos, wstawszy kichnat, miat by¢ szczesliwy
i zdrowy. Gdy drzewa w sadzie rankiem pokryte byty
szronem, to rok miat by¢ urodzajny. Jesli dziewczyna
chciata by¢ piekna i zdrowa, wystarczyto, ze umyta sie
woda, do ktorej uprzednio wrzucita czosnek lub srebrng
monete.

Wazne tez byto, kto tego dnia odwiedza dom. Jesli
pierwsza do domu weszta kobieta, to znak, ze albo
kto$ umrze, albo dom nawiedzg inne nieszczedcia, dla-
tego widzac nadchodzacg niewiaste, ryglowano drzwi
lub wyrzucano jg na site, tak by nie przekroczyta progu
domu. Mezczyzna oznaczat szczedcie, pod warunkiem
jednak, ze nie byt ubrany w kozuch, bo wéwczas zwia-
stowat choroby. Stad tez praktykowano miedzy sasia-
dami zwyczaj wysytania wczesnym rankiem nawzajem
do siebie mtodych chtopcdw, by to oni jako pierwsi na-
wiedzili dom sasiada. ,PotaZnicy”, zwani tez szczescia-
rzami, recytowali wierszowane zyczenia.

Bydto karmiono po wieczerzy tzw. koledg, czyli od-
ktadana jedna tyzka kazdej wigilijnej potrawy, razem
z optatkiem i chlebem. Do dzi$ przetrwata wiara w to, ze
po koledzie zwierzeta méwig do siebie ludzkim gtosem,
jednak jesli ktos te ich rozmowe ustyszy, to musi umrzec.

Mtodziez zaprezentowata wyniki swoich badan
w gazetce szkolnej, a takze przygotowata inscenizacje
przedstawiajaca wigilie Bozego Narodzenia naszych
przodkéw potaczong z degustacja potraw.



Rozdziat 4.

Rozdziat 4.

Kurna chata

i Z kominem,

czyli o architekturze
ludowej i budownictwie
wiejskim

Architektura, cho¢ nie dla wszystkich jest to dzi$ oczy-
wiste, jest petnoprawng czescig naszego dziedzictwa
kulturowego. Mowi nam nie tyle o stylu czy umiejetno-
$ciach budowniczych, ile o dawnych tradycjach, miej-
scowej kulturze, specyfice klimatu i obrzedowosci, jaka
towarzyszyta zyciu dawnych mieszkafcow.

Kurna chata, zwana tez dymna, to budynek bez komina
i przewodéw, w ktorym dym z usytuowanego centralnie
paleniska uchodzit po prostu przez otwdr zrobiony w szczy-
cie dachu. Jednak nie tylko prymitywne kurne chaty sg dzié
na polskich wsiach rzadkoscig. Tradycyjng drewniang za-
budowe wiejskg fatwiej dzi§ spotkac w skansenach, czyli
muzeach pod gotym niebem, niz przy polskich drogach.
Zachowanie ksztattujgceqgo sie przez stulecia pejzazu kultu-
rowo-architektonicznego polskich wsi i miasteczek nie jest
dla wiekszosci ich dzisiejszych mieszkaricéw wartoicia, a pro-
mocja regionéw oparta na sielskim obrazie malowniczych
polskich wsi inspirowana jest ich obrazem z przesztosci,
dzi§ juz zazwyczaj fatszywym. To miedzy innymi skutek
prowadzonej w czasach PRL-u industrializacji wsi, kiedy
w wielu miejscach Polski bezpowrotnie zniszczono krajobraz
kulturowy, ale tez niskiej Swiadomosci estetycznej i kulturo-
wej ich mieszkafcow.

(zy architektura ksztattuje nasza tozsamos¢? Oczywiscie.
By poznac swoje korzenie, nalezy poznac tradycje regional-
nej architektury.

Polskie wsie reprezentuja zazwyczaj ktdry$ z wymienio-
nych typéw zabudowy:

Typ najpopulamiejszy w Polsce to ulicowka przypomina-
jaca zabudowe miejskiej ulicy. To wie$ o zwartej zabudowie
po obu stronach gféwnej drogi, z chaotycznym ukfadem
bocznych drég i Sciezek. Czesto spotykana jest tez szere-
gowka - z reqularng zabudowg wzdtuz prostopadtych do
gtéwnej drogi drég wewnetrznych i prostopadtymi do nich
polami. Inny typ, popularny np. na Mazowszu, to rzedowka
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- dtuga wies o zabudowie po obu stronach jedynej drogi
i reqularnymi polami po jednej lub obu stronach. Typ po-
pularny na Pomorzu to okolnica — niewielka wies, w ktdrej
zagrody rozchodza sie pétkoliscie wokét placu, najczesciej
ze studnig. Wies budowana pierécieniowo wokét placu z ko-
Sciofem to owalnica. Bardzo stary typ wsi, popularny na
wyzynach i w gérach, np. w Matopolsce, to tancuchdwka
- zdroga biegnaca doling i zagrodami po obu jej stronach,
za ktorymi ciggnety sie tany pdl, las, a na koficu wyzna-
(zajacy granice wsi dziat wodny. Duze wsie z kilkoma nie-
regularnie biegnacymi drogami i potozonymi wzdtuz nich
zagrodami to wielodroznice. Ukfad pdl jest w nich zazwy-
czaj nieregularny. Innym jeszcze charakterystycznym typem
jest widlica - ze zwartg zabudowsa i jak sama nazwa wska-
2uje, rozwidlajacg sie wzdtuz drog utozonych w ksztatcie
litery Y, czasami z dodatkowg drogg — przecznica.

Poza samym uktadem zabudowy i sposobem usytuowania
zagréd wobec drdg i pol, charakter i krajobraz wsi ksztaftu-
je architektura budynkéw. Na charakter zabudowy polskich
wsi, poza historig regionu, miaty wptyw przede wszyst-
kim uksztattowanie terenu i wystepujace lokalnie materia-
ty. Np. podstawowym budulcem na Podhalu jest drewno
Swierkowe, rzadziej jodtowe, a takze kamienie rzeczne uzy-
wane do budowy podmuréwek oraz piwnic.

Zabudowa tradycyjnej polskiej wsi to gtownie budynki
mieszkalne, czyli domy, w zaleznodci od regionu zwane cha-
tupami, chatami, izbami, chyzami, checzami. Byty one naj-
czesciej drewniane. Przestrzed miedzy chatami wypetniaty
zabudowania gospodarcze, przede wszystkim obory, stajnie
i chlewy, a takze tzw. budynki schowkowe, czyli szopy, brogi,
stogi, spichrze i wozownie. Krajobrazu dopetniaty mtyny,
spichrze, ale tez karczmy i dworki, w ktérych mieszkali wha-
sciciele ziemscy.
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m ¢wiczenie 1. W znikajacej zagrodzie

Coraz mniej mozliwe do zobaczenia na wsi, zanikajace ele-
menty wiejskiej zagrody to m.in. spichlerze i brogi. Zapytaj
uczniow, czy wiedzg, co oznaczajg te nazwy? Czy znajg inne
charakterystyczne elementy wiejskiej zagrody spotykane
w okolicy. Popros, aby uczniowie je nazwali i sprébowali
opisaC i narysowac.

m EwICZENIE 2. Policjant gustu

Przed | wojng $wiatowa na Warmii i Mazurach istniat pru-
ski urzad tzw. policjanta gustu, ktéry bardzo restrykcyjnie
zatwierdzat plany budowlane mieszkafcéw, precyzyjnie
okreslajgc wysokos¢ i charakter zabudowy w okreslonych
miejscach. Zapytaj uczniow:

Co s3dzg 0 narzucaniu czy sugerowaniu wiascicielowi
dziatki budowlanej, jak powinien wygladac jego
dom?

Jak daleko prawo moze ingerowac w wolnos¢ oby-
watelskg?

Czy brak chaosu architektonicznego i zachowanie
piekna krajobrazu to wystarczajgce argumenty, ktore
przekonajg inwestorow?

A moze majg inne pomysty na zachecenie ich do na-
wigzywania do regionalnych tradycji?

m EwiICzZENIE 3. Tajemniczy dom
Wspdlnie z uczniami odnajdZcie najstarszy dom w waszej
miejscowosci. Czy wiecie, w ktérym roku zostat zbudowany?
Moze ma architekture charakterystyczng dla waszego regio-
nu albo detale czy materiat? Czy ktos tam wciaz mieszka?
(zy 53 to potomkowie pierwszych mieszkahcow? Jak wygla-
da budynek? W jakim jest stanie? Opiszcie go - jak zostat
skonstruowany, z jakich materiatow, jaki ma uktad wnetrz
i potozenie. Jesli tego wymaga - otoczcie go opieka, zaan-
gazujcie do tego urzednikéw gminy. Niezaleznie od jego
wartoci artystycznej czy materialnej - to bezcenny $lad wa-
szej przesztosci.

Opiszcie jego historie, uwzgledniajac zycie jego dawnych
mieszkafcow.

Materiaty dla nauczycieli

B POMYSt NA PROJEKT

Uczniowie Gimnazjum nr 8 w Tychach postanowili
wykonat przewodnik po swojej miejscowosci w formie
pisemnej i multimedialnej. Udato im sie ustali¢, jak
miafaby wygladac trasa zwiedzania, zdoby¢ mapke,
na ktorg naniesli zabytki i kierunek trasy turystycz-
nej, nakrecili kamerg wszystkie zabytki w kolejnosci
zwiedzania. A w Tychach znaleZli ich wiele - kaplicz-
ki, krzyze przydrozne, krzyze stawiane jako wotum
wdziecznosci od miejscowej ludnosci, kosciot, szko-
fa. Uczniowie zebrali niezbedne informacje o kazdym
zabytku, zrobili wiele zdje¢ i stworzyli wnikliwe opisy,
opierajac sie nie tylko na profesjonalnych opracowa-
niach, ale i na wywiadach z najstarszymi mieszkan-
cami. Dzieki temu ich przewodnik ma wyjatkowy
charakter — poza serig suchych faktéw mozna w nim
znalez¢ ciekawe, osobiste historie.
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Rozdziat s.

Koronki na gtowie,
czyli o sztuce ludowej

Moda na etno, docenianie recznie wykonywanych,
unikalnych obiektow i umiejetnosci rzemiesIniczych
taczy sie dzi$ z zachwytem i pochwatg dla tego, co lo-
kalne i tradycyjne. Dawnym formom rzemiosta arty-
stycznego nadaje sie powszechnie status sztuki.

Specyfika i bogactwo kulturowe poszczegélnych regio-
néw etnograficznych najbarwniej oddaje sztuka ludowa
- rzemiosto, stroje regionalne, muzyka, tarce, piesni. Nie
jest tu nasza rolg ocena poprawnosci stylistycznej czy war-
tosciowanie konkretnej ludowej twérczoci. Poznajac rézne
dziedziny sztuki ludowej i rzemiosta, wazne jest, bysmy znali
gtowne dziedziny i charakterystyczne cechy sztuki swojego
regionu. Umieli odrézni¢ komercyjne prace, jedynie stylizo-
wane na ludowe, od autentycznej, lokalnej tworczodci, cze-
sto w wykonaniu prawdziwych mistrzow.

Najwazniejsze dziedziny sztuki i rzemiosta ludowego
w Polsce (opracowano na podstawie materiatéw Stowarzyszenia
Tworcow Ludowych w Lublinie, www.zgstl.kei.pl):

GARNCARSTWO. Na przetomie XIX i XX wieku garn-
carstwo byto w Polsce wazng dziedzing rzemiosta. Wraz
z rozwojem przemystu nastapit upadek tych tradyji, dzi§
podtrzymuje je jedynie kilka osrodkéw: w Czarnej Wsi
Koscielnej w Puszczy Knyszyfiskiej (pozostato w niej kilka
warsztatéw produkujacych ceramike siwg), Pawfowie na
Lubelszczyznie, w Medyni Gtogowskiej, Ostrowcu Swieto-
krzyskim (ceramika czerwona), Pawtowie, w t3zku Ordy-
nackim, Bolimowie i na Kaszubach (z potmajolika i pot-
fajansem).

Tradycje garncarskie sa dzi§ najczesciej przekazywane
z pokolenia na pokolenie. Podstawowym materiatem do
wyrobu naczyn jest glina, ktéra — w zaleznosci od sktadu
- po wypaleniu przybiera kolor od biatego do czerwono-
brazowego.

HAFCIARSTWO. Chot dzi$ haft kojarzy sie nam gtéwnie
z serwetkami u babi, tradycyjnie zdobit on przede wszystkim

KORONKI NA GEOWIE

odéwietng odziez mieszkaficow wsi — chusty, koszule, zapaski.
Umiejetnos¢ haftowania byta obowigzkowym elementem
edukacji dziewczat na wsi, zgodnie z tradycjg przed $lubem
musiaty one wyhaftowac cata swojg wyprawe — posciel, na-
rzuty, obrusy, serwetki.

Haft ludowy byt wykonywany przede wszystkim na ptot-
nie, wetnie, rzadziej na skorze. Jest bardzo wiele $ciegéw
hafciarskich — krzyzykowy, faficuszkowy, stebnéwka, scieg
ptaski, wypuky.

KORONKARSTWO. Koronkarstwo, podobnie jak haft,
w kulturze ludowej od poczatku byto stosowane jako ozdoba
odswietnego stroju mieszkancow wsi. Mimo upowszech-
nienia sie w XIX wieku koronek produkowanych maszyno-
wo, ta technika rekodzielnicza w wielu regionach Polski jest
wcigz zywa.

KOWALSTWO. Rozwj kowalstwa nastapit w Il pot. XIX
wieku, a przyczyn nalezy upatrywac przede wszystkim w da-
Zeniu do zewnetrznego podkreslenia swojej pozycji material-
nej wérdd mieszkancéw wsi i pojawieniu sie taniego zelaza
fabrycznego. Nastapit nagty wzrost zainteresowania nauka
sztuki kowalskiej. Bywato, ze nawet kilku kowali pracowato
w jednej wsi, ale przewaznie poziom wyrobow nie byt wyso-
ki. Wyzszy kunszt prezentowali kowale z matych miasteczek.

Kowale wiejscy, doskonalac swoje umiejetnosci, wykony-
wali narzedzia niezbedne w rolnictwie, kraty, zamki, zawiasy,
okucia, krzyze nagrobne, przydrozne i w kapliczkach. Po-
jawienie sie bogatego zdobienia byto sposobem na zain-
teresowanie odbiorcy swoimi wyrobami i potwierdzeniem
kunsztu.

KWIATY. Asortyment kwiatow wyrabianych przez twor-
czynie ludowe jest bardzo bogaty i réznorodny, od reali-
stycznych i misternie wykonanych, po do$¢ prymitywne
i proste w formie. Swoj rozkwit dyscyplina przezywata
w okresie miedzywojennym, a pierwsza marszczong, kolorowa
bibutke zaczeto produkowat w 1910 1. w Zywcu. W wyrobie
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kwiatow specjalizowaty sie dziewczeta, natomiast w uboz-
szych rodzinach podejmowano w okresie przedswigtecznym
masowy wyréb kwiatow, ktére nastepnie sprzedawano na
targu.

ZABAWKARSTWO. Zabawkarstwo ludowe jest dyscypling,
ktdra nie ma cech odrebnosci rekodzielniczej i uprawiane
byto zazwyczaj jako dziatalnos¢ uboczna, szczegélnie wiréd
rzezbiarzy i garncarzy. Wspétczednie istnieje jednak spora
grupa tworcow, ktdrzy zajmujg sie zabawkarstwem, trak-
tujac je jako gtéwna dziatalnos¢. Do roku 1989 dziatato
w Polsce kilka organizacji branzowych i spétdzielczych ko-
ordynujacych produkcje zabawek. Obecnie réwnieZ istnieja
takie organizacje, m.in. w todzi i Kielcach, majgce na celu
pomoc w rozwoju zabawkarstwa w Polsce.

MALARSTWO, W tym malarstwo na szkle. Historia ludo-
wego malarstwa jest zwigzana z kultem $wietych obrazow.
Dominowato malarstwo religijne przedstawiajace wizerunki
Matki Boskiej, Chrystusa, $w. Rodziny i $wietych patrondw.
Malowane byty na desce, ptotnie, blasze, papierze i miaty
chroni¢ gospodarstwo od wszelakich nieszczes¢, od chordb
i klesk zywiotowych. Dopiero péZniej rozwineto sie malar-
stwo dekoracyjne przedstawiajace tematyke Swiecka. Wsp6t-
czesnie malarstwo ludowe to zazwyczaj tworczos¢ indywidu-
alna niezwiazana z zadnym regionem. Najczesciej tematyka
wspdtczesnego malarstwa sg sceny z zycia wsi, pejzaze i sce-
ny biblijne.

PLASTYKA OBRZEDOWA (rekwizyty obrzedowe) — termin
plastyka obrzedowa obejmuje takie wyroby, jak: gwiazdy
kolednicze, maski, kostiumy dla przebieraicow zapustnych,
szopki, wierice dozynkowe, pieczywo obrzedowe, zdobione
jaja wielkanocne, palmy wielkanocne, zabawki na choinke,
pajaki.

PLECIONKARSTWO. W wiejskim gospodarstwie wyro-
by plecione z réznych surowcéw stanowity wazny element
jego samowystarczalnoci. Czynnikami sprzyjajacymi upra-
wianiu plecionkarstwa byty tatwos¢ zdobycia surowcéw,
nieskomplikowany sposéb wyplatania i przede wszystkim
zapotrzebowanie na tego typu wyroby. Plecionkarstwem
zajmowali sie zazwyczaj ludzie starsi lub matorolni chtopi,
gtéwnie zimg i wczesng wiosna, traktujac to zajecie jako
dodatkowe Zrodto dochodéw. Umiejetnosci przekazywa-
no z pokolenia na pokolenie, za$ produkty plecionkarskie
przeznaczone byty na wiasny uzytek lub sprzedawane na
jarmarkach.

Materiaty dla nauczycieli

RZEZBA LUDOWA. RzeZba zajmuje w polskiej sztuce
ludowej wyjatkowg pozycje i Swiadczy o jej bogactwie, nie-
powtarzalnoci i zywotnosci. Jest tym rodzajem wypowie-
dzi artystycznej, ktdra determinowana jest indywidualizmem
konkretnego artysty. Dawne rzezbiarstwo ludowe byto $cisle
zwigzane z kultem religijnym i podobnie jak inne dziedziny
tworczosci ludowej byto wyrazem potrzeb duchowych lud-
nosci polskiej wsi.

0d XVII do XIX w. powszechnym zwyczajem byto stawia-
nie krzyzy i kapliczek, przy ktdrych zbierano sie na modli-
twach, dzieki temu znacznie wzrosto zapotrzebowanie na
rzebe o tematyce sakralnej. Najczesciej spotykane byty
wizerunki Jezusa, Matki Bozej i Swietych patronéw, nawia-
2ujgce czesto do figur gotyckich i barokowych znajdujgcych
sie w kosciofach. Wykonawcami figur byli zazwyczaj stola-
rze, ale oprécz nich zaczeli sie pojawiac samoucy, samorodni
prymitywni artyéci, ktérych prace charakteryzowaty sie eks-
presj. Istniata réwniez grupa wedrownych $wigtkarzy, ktéra
przemierzata wioski, Swiadczac ustugi w postaci wykonania
konkretnej, zamowionej rzezby.

SNYCERSTWO. Zdobnictwo w drewnie nalezy do najstar-
szych i najbardziej rozpowszechnionych dziedzin tworczoici
ludowej i jest przyktadem jej biegtosci technicznej i walo-
row artystycznych. Do zdobienia wykorzystywano narzedzia,
takie jak: dtuta, rylce, struzki, cyrkiel stolarski. Jako surowiec
ceniony byt jawor, buk, grab, grusza, lipa, $wierk, cis. Wéréd
technik snycerskich wyrézniamy: ryt swobodny (ptytkie na-
cinanie powierzchni drewna stosowane przy przedstawianiu
postaci ludzkich i zwierzecych) oraz ryt cyrklowy (stosowa-
ny przy komponowaniu két, rozet, gwiazd), a takze techni-
ke widrkowa, wrabkowa, azurowa, stempelkowa, wypalania,
naktadania, kotkowania.

TkACTWO. Na polskiej wsi tkanie byto zajeciem po-
wszechnym, przekazywanym z pokolenia na pokolenie,
uprawianym przez kobiety. W tkactwie ludowym podsta-
wowymi surowcami byty wiokna naturalne — len, konopie,
bawetna, wetna. Technika tkacka polega na przeplataniu
osnowy z watkiem, wedtug okreslonego porzadku wykorzy-
stujgc sploty: ptocienne, ptocienno-osnowowe, ptécienno-
-watkowe, rzadkowe. Do tkania uzywa sie warsztatu pozio-
mego zwanego krosnem (stosowane w Polsce od XII w.).
Pomimo powszechnoici tego zajecia po Il wojnie Swiatowej
zaczeto ono zanikac.
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WYCINANKA znana jest na catym Swiecie, jednak znawcy
uznaja ja za dziedzine typowo polska, poniewaz w zadnym
innym kraju nie wystepowata w tak duzej réznorodnosci
i bogactwie odmian. Powstafa wytacznie w ramach kultury
ludowej i nie miata zwiazku z jakakolwiek formg kultu. Je]
rozkwit nastapit w I pot. XIX wieku wraz z rozwojem zdob-
nictwa wnetrza mieszkalnego na polskiej wsi. Rozwinefa
sie szczegdlnie na terenach wschodniej i srodkowej Polski.
Przystrajano nig izby na Boze Narodzenie i Wielkanoc oraz
z okazji innych waznych uroczystosci, np. rodzinnych.

Dzieta sztuki i rzemiosta obrazujgce najwazniejsze dziedzi-
ny polskiej kultury ludowej, o duzej wartosci poznawczej, et-
nograficznej i historycznej, znajdujg sie w zbiorach muzedw
etnograficznych, m.in. w zgromadzonej po wojnie kolek-
¢ji Panstwowego Muzeum Etnograficznego w Warszawie
(zbiory muzeum ulegty catkowitemu zniszczeniu podczas
Il wojny Swiatowej).

Nikifor, Pejzaz z architekturg

Artysci catego tygodnia

Tworcami ludowymi do dzisiaj sg zazwyczaj samorodni
artysci wiejscy, bez akademickiego wyksztatcenia plastycz-
nego. Niezaleznos¢ od kanondw sztuki akademickiej — choc
w sztuce wspétczesne] jakiekolwiek kanony dawno przestaty
obowigzywac - oraz brak profesjonalnego wyksztatcenia
plastycznego taczy twércow sztuki ludowej z tzw. artystami
naiwnymi, zwanymi tez prymitywistami czy artystami dnia
sicdmego. Jej tworcami sg zazwyczaj ludzie, dla ktdrych
praca tworcza bywa jedynym sposobem wyrazania wiasnej
osobowosci i jedynym kontaktem z otoczeniem.

Sztuka naiwna blizsza jest tez wyrazowi wewnetrznych
doznan artysty niz zadoscuczynieniu potrzebie estetyzacji
otoczenia.

By¢ moze tworcy ci s réwniez cztonkami waszej spofecz-
nosci lokalnej. Nie przegapcie ich niezwykfej, autentycznej
tworczosci.

KORONKI NA GEOWIE

Najbardziej znanym przedstawicielem tej sztuki jest Nikifor
(wasciwie Epifaniusz Drowniak), ktdry urodzit sie i mieszkat
w Krynicy, analfabeta z wadg wymowy i stuchu. Od mtodosci
wiedziat, ze jego powotaniem jest malarstwo; prace sygno-
wat pieczatka: Nikifor Matejko. Pod koniec zycia doczekat
sie Uznania i stawy.

Inny stynny polski prymitywista to Teofil Ociepka. Uro-
dzit sie w Katowicach-Janowi, wiekszos¢ zycia przepracowat
jako maszynista w kopalni Wieczorek. Interesowat sie okul-
tyzmem, teozofig, alchemia.

Swietnym przewodnikiem po sztuce naiwnej moze by¢
ksigzka Aleksandra Jackowskiego Sztuka zwana naiwng.

B EWICZENIE 1. Zréb uzytek z tradyciji

Powr6t do korzeni i tradycyjnych technik wytwarzania jest
silnym trendem w ostatniej dekadzie designu nie tylko
w Polsce, ale w catej Europie. Techniki i motywy ludowe
majg duzy wptyw na najnowsze polskie wzornictwo, sztuki
dekoracyjne i architekture. Tworcy inspiruja sie sztuka ludo-
wa - jej forma, materia, poetykg. Popros swoich uczniow,
aby zastanowili sie:

- Jakie materiaty s3 charakterystyczne dla waszych te-
renéw - len, stoma, wiklina, tatarak?

- Jak wygladajg wzory, motywy i ornamenty charakte-
rystyczne dla regionu? Zache¢ uczniow, aby sprébo-
wali ich uzy¢ w niekonwencjonalny sposob. Moze np.
jako ramki do zdjecia do naklejenia na Scianie, jako
paska do sukienki, jako kolczyka wycietego z filcu.

Niech w grupach lub indywidualnie zaprojektuja gadzety

promujace wasz region wirod réwiesnikéw z innych krajow
~ €08 nowoczesnego i praktycznego, co mozna wykorzystac
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na co dzien, np. podktadka pod mysz z motywem ludowym
czy pendrive w ksztafcie wystruganej fujarki.

Wspdlnie z uczniami przygotuj w szkole lub w urzedzie
gminy wystawe waszych projektow.

m EwiczeNie 2. Najzabawniejsze etnocwiczenie
Zorganizujcie w szkole warsztaty zabawkarskie, w czasie
ktdrych uczniowie beda wykorzystywac materiaty i formy
- np. wzory wycinanek czy koronek charakterystyczne dla
regionu. Pamietajcie, by wasze zabawki byty bezpieczne,
wtedy bedziecie je mogli podarowac mtodszemu rodzes-
stwu, miejscowemu przedszkolu albo zorganizowa ich au-
kcje, z ktorej dochdd przeznaczycie na szkolng wycieczke
do skansenu.

m EwiczeNie 3. Nastroj sie na ludowos¢!

Stroje ludowe w Polsce wyksztatcity sie na przefomie XIX i XX
wieku, a w miedzywojniu staty sie ubiorem Swigtecznym.
Dzi$ w wiekszosci stanowig juz jednak tylko zapomniany
relikt przeszosci. Najbardziej znane polskie stroje ludowe
to: stroje goralskie, stroj kaszubski, stroj krakowski, stréj kur-
piowski i str6j fowicki. Zorganizuj wspdlnie z uczniami pokaz
mody z wykorzystaniem elementéw regionalnych strojow
ludowych i charakterystycznych dla waszego regionu mo-
tywow zdobniczych.

W EWICZENIE 4. Panna i jej skrzynia wianna

Czy twoi uczniowie wiedza, co to jest skrzynia wianna? To
drewniana, czesto bogato dekorowana, np. malowana czy
rzezbiona, skrzynia, w ktdrej panna zbierata elementy swoje-
go przysztego posagu, czyli wiana, np. wtasnorecznie hafto-
wanga posciel, obrusy, poduszki, koronkowe firanki. Skrzynie
takie byty uzywane jeszcze na poczatku XX wieku.
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Zache¢ uczniéw do dyskusji:

Czy dzi$ posag ma w ogéle sens?

Czy nadal sie go dostaje?

Czy powinien dotyczy¢ jednej ptci?

A moze wspdtczesnie przybrat inng forme?

A co ty chciatabyé/chciatby$ wzigc z rodzinnego

domu w chwili startu w dorosfos¢?

- Jaki bytby to moment ~ zamazpéjscia, ozenku? Wy-
prowadzki do samodzielnego mieszkania? A moze
czas wyjazdu do miasta do liceum czy na studia?

m CWICZENIE 5. Gingce zawody
Czy wiesz, czym sie zajmuje:

GARNCARZ — gamcarstwem, czyli jednym z najstarszych
rzemiost; recznie wyrabia ceramiczne naczynia i przedmio-
ty codziennego uzytku.

BEDNARZ — rzemiesInik trudniacy sie bednarstwem, czy-
li wytwarzaniem naczyn drewnianych technikg klepkowa:
beczek (np. do kiszenia kapusty czy ogérkéw), kadzi, balii,
maselnic i dziezy chlebowych. Bednarz wyrabia naczynia
najczesciej z drewna sosnowego, $wierkowego, olszowego,
lipowego i debowego.

kowAL - rzemiesInik zajmujacy sie kowalstwem, pracujacy
w warsztacie zwanym kuznig. Tworzy on (wykuwa) przed-
mioty z metalu, np. kociotki, podkowy, gwoZdzie, narzedzia,
a dzi$ przede wszystkim ogrodzenia i ptoty posesji, balu-
strady balkonowe, kraty okienne, bramy i furtki wejsciowe.

KoroDzIE) — dawniej zwany rowniez stelmachem, rze-
mie$Inik zajmujacy sie wyrobem drewnianych wozéw, san
i czesci do nich.

FLISAK (oryl, flis) — przedstawiciel grupy zawodowej zaj-
mujacej sie w dawnej Polsce flisem, czyli rzecznym sptawem
towaréw. Z requty byli to chtopi zamieszkujacy nadrzeczne
wsie, dla ktorych sptaw byt dodatkowym, sezonowym za-
jeciem. Z biegiem czasu wytworzyli oni swoje wfasne oby-
(zaje i stownictwo.

SITARZ (siciarz, sitnik) - rzemiesInik wytwarzajacy sita,
proste urzadzenia stuzace do przesiewania.

SMOLARZ (weglarz) — cztowiek trudnigcy sie wyrobem
smoty lub handlujacy smofg, a takze wypalaniem wegla
drzewnego.

zpun - rzemiednik zajmujacy sie budowa i naprawa pie-
cow kaflowych, kuchennych, chlebowych, kominkéw.



Rozdziat 5.

m ¢wiczenie 6. O ludowym Oskarze

Zastuzonym twércom ludowym i animatorom kultury
Muzeum im. Oskara Kolberga w Przysusze corocznie od lat
70. XX wieku przyznaje Nagrode im. Oskara Kolberga ,Za
zastugi dla kultury ludowej". Patronem i gféwnym fundato-
rem nagrody jest minister kultury i dziedzictwa narodowe-
go. Nagroda ta wyr6znia wybitne osiggniecia w dziedzinie
kultury ludowej, a takze honoruje catoksztatt dziatan.

Przyznawana jest zwykle:

= tworcom indywidualnym (z dziedziny sztuk plastycz-

nych, literatury ludowej, muzyki instrumentalnej,
Spiewu, tanca);
-+ kapelom i zespotom folklorystycznym;
~# 72 dziatalno$¢ badawcza, dokumentacyjng oraz ozy-
wianie i upowszechnianie kultury ludowej.
Nagrody honorowe otrzymujg osoby, instytucje i organiza-
Cje, ktdre wspieraja kulture ludowa.

Zastanow sie wspblInie z uczniami, czy w waszej spo-
tecznosci lokalnej nie ma kogos, kogo warto w ten sposéb
uhonorowat. Poszukajcie ludzi, ktérzy kultywuja i chronia
autentyczne wartosci kultury regionalnej, a moze poprzez
badania czy wytrwata dokumentacje przyczyniajg sie do za-
chowania i twérczego rozwoju kultury ludowej w waszym
regionie. Moze to by¢ np. nieznany szerzej tworca sztuki
naiwnej czy zatozyciel zespotu wykonujacego ludowe piesni
w nowych aranzacjach. Nominacje do nagrody moga prze-
sytac instytucje kultury, organy administracji rzadowej, jed-
nostki samorzadu terytorialnego, zwiazki i stowarzyszenia
tworcze i kulturalne. Zgtoscie im swoje propozycje.

B EWICZENIE 7. Szukamy muz w muzeum
etnograficznym
OdwiedZcie najblizsza izbe regionalng, muzeum etnogra-
ficzne, skansen i zobaczcie to, co najcenniejsze w sztuce
i tradycji waszego regionu. Popros uczniow, aby wyobra-
zili sobie, ze zostajg kuratorami wystaw dla dzieci. Niech
sie zastanowig:

~# €0 by zaprezentowali swoim réwiesnikom?

=& W jaki sposob ?

-+ za pomocg jakich srodkéw technicznych?

m Ewiczenie 8. Otworz oczy na sztuke
Okazuje sie, ze barwna, wyrazista sztuka ludowa moze sie
rozwija¢ w najmniej oczekiwanych miejscach. Warto mie¢

KORONKI NA GEOWIE

oczy szeroko otwarte, by umie¢ dostrzec jg nie tylko na $cia-
nie chaty czy w wiejskim kosciele. W projektach realizowa-
nych w ramach innego programu CEO -, Slady przesztosci
~ uczniowie adoptuja zabytki" — wielu mtodych ludzi przy-
wraca spotecznej pamieci zapomniane miejsca pochowku
dawnych mieszkancow ich miejscowosci, czesto przedsta-
wicieli innych grup narodowych i etnicznych. Poza ocala-
niem $ladéw dawnej historii tych ziem w EtnoLogu warto
poszukac widocznej w formie i ornamentach nagrobkéw
ludowej tradycji rzezbiarskiej. Zache¢ uczniéw, aby swoje
odkrycia udokumentowali na zdjeciach i rysunkach, a takze
poréwnali z innymi elementami sztuki ludowej, jakie zna-
ja w swojej okolicy.

B POMYSt NA PROJEKT :
Uczniowie ze Szkoty Podstawowej im. Oskara Kolberga !
w Bukowie w wojewddztwie matopolskim w swoim 1
projekcie postanowili pojs¢ $ladami patrona szkoty |
- Oskara Kolberga. Zajmuja sie wiec zbieraniem in- |
formacji na temat kultury regionu oraz kolekcjono- !
waniem eksponatéw do izby regionalnej, adoptujg 1
przydrozne kapliczki, wczesniej poznajac ich znacze- :
nie oraz historie, ktdre wiazg sie z ich postawieniem. |
Regulamie spotykaja sie z ludowymi artystami, po- !
znajac tajniki sztuki rekodzielniczej, a dzieki wspot- 1
pracy z Muzeum Etnograficznym w Krakowie staraja :
sie odtwarzac i kultywowa¢ dawne obrzedy. Ucznio- |
wie regulamie opracowujg efekty swoich dziafan, |
szykujac materiaty do publikacji, ktéra podobnie jak !
dzieto Oskara Kolberga bedzie réznorodnym zbiorem
etnograficznych tekstéw o kulturze regionu. :
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Czy ,wie$ tanczy
i Spiewa”?
O muzyce 2rodet

Swiat sie zmienia i tak niegdy$ popularna tradycja
wspdlnego muzykowania zaczyna zanikac. Nieliczne
przyktady mtodych muzykantow to tylko wyjatki po-
twierdzajace regute. Mimo ze w Polsce nadal sg regiony,
gdzie tradycja wspélnego grania jest kultywowana,
faktem jest, ze muzyka ludowa od potowy XX wieku
powoli przestaje istniec.

Ostatni wykonawcy grajacy tradycyjny repertuar urodzili
sie przed Il wojng Swiatowa. Dzis ich muzyke na wsiach zaste-
puje pop i kazdy inny gatunek muzyczny odtwarzany z pfyt
albo disco polo grane na syntezatorach, a przede wszyst-
kim telewizja. Ogromna wiekszos¢ mieszkancow wsi w pod-
trzymywanie lokalnych tradycji muzycznych sie nie angazuje.

Paradoksalnie jednak upadek tradycyjnej muzyki ludo-
wej spotkat sie w czasie z rosngca popularnoscig muzyki
etnicznej, folkowe]. Jaka jest miedzy nimi réznica? Muzyka
ludowa jest icisle zwigzana z okreslong funkcjg kulturowa,
towarzyszac rodzinnym tradycjom i zwyczajom oraz obrze-
dom dorocznym. Muzyka etniczna za$ powstaje z inspiracji
ludowa tradycja, przetwarzajac ja na potrzeby koncertow,
czesto w bardzo twérczy i oryginalny sposob. Np. na tak
zwanych folklorach, czyli organizowanych w czasach PRL-u
festiwalach, tradycyjna muzyka ludowa prezentowana byta
ludziom spoza spotecznosci, z miasta. Natomiast ,muzyka
wiejska” wspottworzy lokalne obyczaje i ceremonie. Bogac-
two muzyczne polskiej wsi inspirowato przeciez tworcow od
stuleci. Muzyka ludowg Kujaw, z ktérych pochodzita jego
matka, inspirowat sie Fryderyk Chopin, komponujac wzoro-
wane na kujawiakach mazurki. Motywy géralskie wykorzy-
stywat zwigzany z Podhalem inny wielki polski kompozytor
Karol Szymanowski.

Jednak dzi§ we wszystkich wtasciwie regionach Polski
tradycyjna wiejska muzyka pojawia sie najczesciej na sce-
nie, a nie w naturalnych dla niej do niedawna sytuacjach
- podczas obrzedow rodzinnych i dorocznych.

Materiaty dla nauczycieli

Rownoczesnie jednak coraz wiecej mtodych ludzi jest
zafascynowanych i oddanych poznawaniu, dokumentacji
i popularyzacji zywej, autentycznej, niestylizowanej muzyki
wsi, a takze $piewu i tafca tradycyjnego. Niektorzy jezdza
na wies, uczac sie u wiejskich muzykantéw w zamian za po-
moc w polu czy gospodarstwie. Inni przeszukujg archiwa,
odczytujac stare zapisy nutowe.

Réwniez w ramach programu EtnoLog mtodziez ma szan-
se zarejestrowac zaréwno repertuar wokalny, jaki i instru-
mentalny bedacy by¢ moze jedynym $wiadectwem dawnego
repertuaru czy sposobu gry. Najwazniejszy i wcigz, choc co-
raz rzadziej, mozliwy jest zywy kontakt z mistrzami muzyki
tradycyjnej i np. nagrywanie ich muzyki podczas odwiedzin
w domach.

Umozliwiaja to tez organizowane w catej Polsce warsztaty
czesto towarzyszace festiwalom muzyki ludowej.

Muzyka ludowa inspiruje wiele mtodych, wspétczesnych
zespotéw, niektore z nich, np. Kapela ze wsi Warszawa, zdo-
bywa duze uznanie i popularnos¢ w dziedzinie world music
(muzyki $wiata) za granica. Niezwykty projekt muzyczny po-
Swiecony kulturze Kaszub stworzyt mieszkajacy we Wdzy-
dzach Kiszewskich znany jazzman Olo Walicki. Tego typu
tworcze projekty odkrywa tez jeden z najwazniejszych festi-
wali prezentujacych polskg muzyke folkowg, organizowana
przez Polskie Radio od ponad dziesieciu lat ,Nowa Trady-
cja" z konkursem dla mtodych wykonawcow.

Warto $ledzi¢ tez program warsztatow i imprez organi-
zowanych przez warszawskie stowarzyszenie na rzecz kultu-
ry tradycyjnej ,Dom Tanca", z powodzeniem odtwarzajacy
atmosfere ludowej zabawy poprzez wieczory przy muzyce
najlepszych wiejskich kapel z udziatem tancerzy i Spiewakow.
Serie poswiecong muzyce ludowej wydaje Polskie Radio
—w ramach kolekcji ,Muzyka Zrédet” ukazato sie dotad pra-
wie 30 ptyt z nagraniami muzyki z réznych regionéw Polski
- m.in. dokumentujacych $wiat, ktéry na naszych oczach,
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wraz z odchodzeniem ostatnich wiejskich muzykantéw, sta-
je sie przesztoicia.

Nagrania, poza domami muzykantow, sa rejestrowane
podczas corocznego Festiwalu Kapel i Spiewakow Ludo-
wych w Kazimierzu nad Wista i innych festiwali muzyki
ludowej, ktorych spis znajdziecie na stronie internetowej
programu: www.ceo.org.pl/etnolog.

Poszczegdlne regiony wyrézniaja swoiste przyspiewki
weselne: przyspiewki owijakowe, piesni mitosne, ballady,
repertuar obrzedowy (dozynkowy, weselny, wielkanocny,
bozonarodzeniowy), piesni religijne i pogrzebowe.

Zbior ludowych piesni i ballad, zazwyczaj ustny przekaz
tradycji muzycznych, przechowywany w pamieci kolejnych
pokoler, muzyka obrzedéw rodzinnych i dorocznych sta-
nowia relikt zanikajacego bezpowrotnie $wiata tradycyjnej
polskiej wsi.

Tradycyjne tafice polskie kultywowane w wielu zespotach
ludowych to oberek, polka, ale tez wiele tafcéw typowych
dla poszczegdlnych regiondw, np. charakterystyczne dla Sla-
ska: mietlorz, szmaciarz, szewiec i gasior czy typowe dla
Wielkopolski: okragty, rowny, przodek i wiwat.

Poniewaz $wiat wiejskich muzykantéw i piesniarek odcho-
dzi, tak wazne jest, bysmy go dokumentowali i, w miare
naszych talentow i mozliwosci, kontynuowali lokalne tra-
dycje muzyczne.

m ¢wiczenie 1. Od trab pasterskich do dud wielko-
polskich

Wraz z wymieraniem autentycznej, zywej muzyki ludowe;
zanikajg rowniez tradycyjne instrumenty. Prébujg je re-
konstruowac pasjonaci walczacy o przetrwanie oryginal-
nych tradycji muzycznych. Nauka zasad budowy dawnych
instrumentow jest tez elementem dziafalnosci Muzeum
Instrumentéw Ludowych w Szydtowcu.

Czy twoi uczniowie wiedza, jak wygladajg i brzmia:

-+ traby pasterskie (na Mazowszu nazywane ligawka-
mi, na Kaszubach bazunami)

-+ dudy wielkopolskie czy w regionach podgodrskich
gajdy i koza

- skrzypce ludowe, a takze mazanki znane w Wielko-
polsce, suka bitgorajska na LubelszczyZnie, gesle
podhalanskie na Podhalu

CZY ,WIES TANCZY I SPIEWA"?

-+ basy = w tym basy podhalanskie, basy kaliskie, ba-
setla wielkopolska, takze tzw. diabelskie skrzypce
znane na Kaszubach i Kurpiach, czy ich prostsza forma
- burczybas

-+ harmonia - dwu- lub trzyrzedowa

~# cymbaty - popularne na Podkarpaciu i Kresach.

Postuchajcie ich dZzwieku na ptytach z muzyka ludowa.
Zajrzyjcie tez wspblnie na strone Muzeum Instrumentéw
Ludowych w Szydtowcu (www.muzeuminstrumentow.pl)
i zobaczcie, jak wygladaja instrumenty o tak barwnych
nazwach, a nastepnie popro$ uczniéw, by sprébowali je
narysowac. A moze uda wam sie odnalez¢ muzykéw, kt6-
rzy na nich graja’

B EWICZENIE 2. Czy Spiew moze mie¢ kolor?
Opowiedz uczniom o technice $piewu biatego, charaktery-
stycznej dla wykonawcéw tradycyjnych piesni ludowych na
StowiafszczyZnie — w Polsce, na Ukrainie i w Rosji (ale spo-
tyka sie ja tez w innych zakatkach Swiata).

Gtos biaty jest dla cztowieka najbardziej naturalny, ale
w procesie przystosowania do zycia w miescie zmienia sie,
§cisza, nabiera ,cywilizowanego” brzmienia. Typowy dla
muzyki ludowej jest $piew biaty, tzw. archaiczny, specyficzna
technika emisji gtosu, zwang inaczej $piewo-krzykiem lub
melodyjnym krzykiem. Nazwa pochodzi od sposobu, w jaki
wykonuije sie piesni.

Jedli bedzie taka moZliwos¢, zache¢ uczniéw do wypré-
bowania te] techniki. Warsztaty $piewu biatego organizuje
m.in. Stowarzyszenie Dom Tafca i Fundacja Ovo.
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m CwICZENIE 3. Z muzyka do nieba

Przeczytaj uczniom fragment tekstu Kingi Kawalerowicz
o dziataniach Andrzeja Bienkowskiego, malarza, profesora
Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie, ktory od trzydziestu
lat dokumentuje wiejska muzyke w Polsce i na Ukrainie.
Zapytaj, 0 czym mowi ten tekst.

W latach siedemdziesigtych Andrzej, absolwent ASP w War-
szawie, wyjezdzat na wakacje do Mogielnicy, rodzinnego
miasteczka matki, i robit wycieczki po okolicy. |(...) Pewnego
dnia napotkat na miedzy swoje przeznaczenie. Miato gu-
miaki, kaszkiet i krowe na farcuchu. Powiedziato: , Tutaj,
panie, w okolicy pieknie kiedys muzykanty grali, ale naj-
piekniej Jozef Kedzierski z Rdzuchowa, skrzypek, tylko on
juz nie gra, odkgd go odumarfa Zona”. (...) (Bierikowski)
postanowit Kedzierskiego odszukac.

,Chyba kazdy moze wskazac na osobe, ktéra wpftyneta
na jego Zycie, zmienita jego bieg i intensywnosc. Dla mnie
takq osobq byt Jozef Kedzierski. Byto dla mnie zdumiewa-
jace, Ze tak moze brzmie¢ muzyka wsi” - napisat w swo-
Jej ksigzce. Okazato sie, Ze wiejski skrzypek gra niczym Jimi
Hendrix - dzikq, ekstatycznq, porywajgcq muzyke. Andrzej
byt kiedys swiadkiem, jak ,kapela sobie wypita i wpadfa
w trans”, a Kedzierski ,ktadt sie na plecach, klekat, grat
na skrzypcach ustawionych pionowo”, wtasnie jak Hendrix.
W mfodosci pono nieraz sie tak zdarzato. Kedzierski grywat
kilkugodzinne improwizacje, tzw. ogrywanie obera (co jest
dla skrzypka najwiekszq sztukq). Inni muzykanci, zazwyczaj
nieskorzy do pochwat, méwili o jego muzyce, Ze ,jest pet-
na duchowego wywyzszenia” i ,idzie do samego nieba”.
(Kinga Kawalerowicz, Ostatni wiejscy muzykanci, Andrzej Biertkowski,
,Gazeta Wyborcza”, g maja 2001 1)

W CWICZENIE 4. Muzyk czy muzykant?
Zapytaj uczniow, czy umiejg wyjasni¢ okrelenie muzykant?
Jaka jest roznica miedzy muzykantem a muzykiem?
Muzykant to ludowy muzyk, czesto samouk lub uczef ze
stuchu u mistrza, starszego i wprawnego juz w muzykowaniu
sgsiada lub czfonka rodziny. Pracit za nauke w naturze (np.
zbozem) albo odpracowywat w gospodarstwie lub gra-
jac z mistrzem na zabawach albo weselach. Jako ze mu-
zyka stanowita nieodzowny element kultury duchowej wsi,
obecnos¢ muzykanta byta pozadana w trakcie wszystkich
wazniejszych wydarzef zwigzanych z rokiem obrzedowym
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(koledowanie, dozynki - okrezne) czy ze zwyczajami rodzin-
nymi (chrzciny, wesele).

Mianem muzykanta okreslano tez instrumentaliste gra-
jacego na wiodacym w kapeli instrumencie, najczesciej na
skrzypcach.

m ¢WICZENIE 5. Etnorock

Zastandw sie z uczniami, czy znacie jakie$ wspotczesne ze-
spoty, ktore inspirujg sie muzyka ludowa. Przestuchajcie
kilka utworéw, zastanéwcie sie, na czym polega ta inspi-
racja i jak wptywa na sceniczny wizerunek artystow? Czy
poza muzyka sa tez inne aspekty tej inspiracji - na przy-
ktad stroje, taniec? Zapytaj uczniow, co sadza o tego typu
tendencjach.

B POMYSE NA PROJEKT

Uczniowie Zespotu Szkét nr 1 im. Stefana Garczyn-
skiego w Zbaszyniu w wojewddztwie wielkopolskim
postanowili zebra¢ informacje i udokumentowac cie-
kawe fakty zwigzane z Regionem Kozta. W Zbaszyniu
bowiem wytwarzany jest popularny dla tego regionu,
unikatowy instrument - K0zlot. Poprzez wywiady,
zdjecia i film uczniowie chcg pokazac historie instru-
mentu oraz to, jak bardzo jest on zwigzany z zyciem
mieszkancow Zbaszynia i okolic. Uczniowie przy oka-
Zji sami ucza sie gry na instrumencie, dopisujac swoja
historie instrumentu.
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Wieé duchowa
i magiczna

Czy wierzysz w przesady? A zdarzyto ci sie odpukac
w niemalowane drewno? Cho¢ niektore ludowe obrze-
dy czy tradycje sa zywe do dzisiaj, zazwyczaj traktuje-
my je jak zabawe, rozrywke. Zapominamy o dawnym,
gtebszym sensie danego obrzedu, jego charakterze
magicznym, kiedy miat on np. bronic przed ztymi mo-
cami albo zapewnic obfite plony.

Integralng czescig kultury ludowej byt zawsze $wiat lu-
dowych wierzen. Poganskie zwyczaje Stowian nie zanikty
zupetnie wraz z nastaniem w Polsce chrzedcijaistwa, wiele
z nich zmienito natomiast kontekst i charakter.

Wierzenia wyjadniaty zjawiska przyrodnicze, wiazaty sie
tez z przekonaniem cztowieka o jego stabosci i zaleznosci
od przyrody, a takze petnity funkcje swoistego kodeksu re-
ligijnego i moralnego. Wiele z nich wigzato sie zatem z ka-
lendarzem, czyli cyklicznymi zmianami w przyrodzie. Inne
magiczne zabiegi faczyty sie natomiast z obrzedowoscia
rodzinng, np. narodzinami dziecka, $lubem i weselem czy
w koficu pogrzebem.

Osobna kategorig wierzed, obecng w niemal kazdej wiej-
skiej spotecznoici, niezaleznie od regionu Polski, byta wia-
ra w magie pewnych nietypowych, niezwyktych miejsc
- poczawszy od cmentarza, na ktérym objawiaty sie du-
chy zmartych, przez miejsca czyjejs tragicznej Smierci, gdzie
straszyta zjawa nieszczesnika, czesto pod postacig czarnego
Zwierzecia, np. psa.

Miejsca magiczne wiazaty sie czesto z granicg wsi, pola,
skrzyzowaniami czy rozstajami drg, gdzie lubity dziatac zfe
moce. Niebezpieczne byty tez wszelkie mostki i stawy. Dla-
tego do dzisiaj spotykamy na rozstajach krzyze majace
odstrasza¢ demony, chronigce przed ztymi mocami.

Magia faczyta sie tez w wiejskie] tradycji ze sztuka,
przede wszystkim z muzyka, z nieziemskim talentem nie-
ktdrych muzykantéw. Oto kolejny fragment o wyprawach
Andrzeja Biefikowskiego w poszukiwaniu muzyki Zrodet:
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Nawet przygodny stuchacz poczuje przy oberkach Kedzier-
skiego dreszcz na plecach. Dreszcz, ktory kaze myslec o ja-
kichs obudzonych sitach tajemnych. Wedle powszechne-
go na wsi przekonania dobry muzykant musiat umie¢ choc
troche czarowac. O stynnym niegdys harmoniscie Leopol-
dzie Talarowskim (1904-1983) opowiadano Andrzejowi, Ze
zaklgt kiedys konie ~ stanety w miejscu i nie chciaty wiez¢
gosci na wesele, na ktdre go nie poproszono. (Tenze sam
Talarowski, oslepty i osamotniony na staros¢ guslarz-
-harmonista, zagrat Andrzejowi oberka, ktérego temat
zainspirowat Mazurek D-dur Chopina). Skrzypek Jazwiec
zaklgt z kolei awanturujgcego sie weselnika, zmuszajgc go
do nieustannego tarica, a skrzypek Walosek potrafit zacza-
rowac instrumenty, tak ze same grafy. Pod dusze skrzypiec
dobrze byto podtozy¢ skrzydto nietoperza, bo dostawaty
wtedy ,pieknego wdzieku”. Najdziwniejsza (z zapisanych
przez Andrzeja) jest opowies¢ skrzypka z Opoczynskiego
Whadystawa Bocka o jego ojcu, teZ skrzypku, ktérego w le-
sie opadty wilki, a ,wilczyca nasikata na niego i zawyta ma-
zurka”. Grat potem tego ,wilczego mazurka” po weselach.
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Pokrewienstwo muzyki i czaréw wigze sie z pojeciem
,grzesznosci” muzyki, a wiec i muzykantow. Towarzyszqce
od zawsze obrzedowi wesela, a przede wszystkim oczepin,
muzyka, Spiewy i tarice zakorzenione sq mocno w pogan-
stwie. Totez ksigdz dawat slub, ale na weselu zazwyczaj nie
bywat. Muzykantom zas nie wypadato wchodzi¢ do koscio-
ta wraz z weselnikami, a jeZeli juz, to bez instrumentow. Nie
wypadafo gra¢ w adwencie, w poscie, w Zatobie.

(fragment tekstu Kingi Kawalerowicz Ostatni wiejscy muzykanci, Andlrzej
Bierikowski, ,Gazeta Wyborcza”, 9 maja 2001 1.)

Dziatata tez magia czasu, w ktdrej granica byfa pétnoc,
kiedy to ozywaty strachy, ktérym moc odbierat dopiero $wit
i pierwsze pianie koguta.

Krzyz, poza oczywistym symbolem kultu oraz drogo-
wskazem, odgrywat tez na wsi inng role - byt wiejskim po-
mnikiem pamieci o wydarzeniach i ludziach. Zbierano sie
pod nim w chwilach zagrozenia — wojna, zaraza. W wielu
polskich wsiach przy drogach dojazdowych stoja do dzi$
przydrozne krzyze morowe z dwoma poprzeczkami (gérna
byfa krétsza), tzw. karawaki. Stawiano je w ciggu jednej
doby, by odstraszy¢ zaraze.

Najczesciej na wsiach spotykamy jednak krzyze petnia-
ce przede wszystkim funkcje kultowa dla zamieszkujacych
je chrzedcijan i okreslajace przynaleznosc religijng miesz-
kaficow. Taka role odgrywaja do dzisiaj rowniez figury i ka-
pliczki przydrozne, pod ktorymi Swieci sie np. pokarmy na
Wielkanoc.

Innym charakterystycznym elementem krajobrazu wsi s3
kapliczki, czesto z figurg Chrystusa Frasobliwego - zafra-
sowanego, siedzacego na kamieniu z gtowa podpartg dfo-
nig — jeden z najpopularniejszych wizerunkéw w polskiej
rzezbie ludowej.

W wielu kapliczkach spotyka sie tez posta¢ $w. Jana
Nepomucena - $wietego od szczesliwych przepraw
wodnych.

m EWICZENIE 1. Miedzy sacrum a profanum

Zapytaj uczniow, jak rozumiejg pojecia sacrum i profanum?
Czy wiedza, dlaczego niedziela jest dzi$ dniem wolnym
od pracy? Jak jg spedzaja’ Jak wyglada ten dzied w ich
rodzinach?
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m ¢wiczenie 2. Wyprawa po fiotki czarownika
(Czescig kultury ludowej jest szacunek dla roslin jako ele-
mentu Swiata przyrody i czedci ,tamtego” $wiata, ktdry ma
wazny wptyw na ludzkie zycie. Ten swoisty respekt okazywa-
ny byt szczegdlnie podczas Swiat, wyrazata go tez wiara nie
tylko we wiasciwosci lecznicze, ale réwniez w przeszodci
magiczne okreslonych ziét.

Rosliny stanowity wazny element Swietowania Wielkanocy,
Zielonych Swiatek, Bozego Ciata, Sobotki, a przede wszyst-
kim najstarszego polskiego swieta maryjnego — Wniebo-
wziecia Najswietszej Marii Panny, na wsi nazywanego cze-
Sciej dniem Matki Boskiej Zielnej (co jest zwigzane z historia
0 okolicznodciach odejscia Maryi, ktéra opisuje, ze gdy od-
sunieto kamien z jej grobowca, okazato sie, ze zamiast ciafa
leza tam lilie i wianki z zi6t i kwiatow).

Tak Swieto to opisywat w swojej pracy ,Rok polski” je-
den z pierwszych polskich etnograféw Zygmunt Gloger
(1845-1919):

Jest to wiec po oktawie Bozego Ciata, drugi dzief w roku
przeznaczony do Swiecenia ziot i kwiatow polnych. Na Ma-
zowszu i Podlasiu niosq do kosciota, Swieci¢ w dzien Matki
Boskiej Zielnej: boze drzewko, hyzop, lawende, dziewanne,
rumian i kilka innych ziét leczniczych.

W Krakowskim niosq do poswiecenia dwanascie roslin:
1. Wioski Najswietszej Panienki, 2. Obiezyswiat (Z6tto kwit-
nqcy), 3. Trojesc, 4. Zabie Skrzeki, 5. Boze drzewko, 6. Ro-
ty¢, 7. Lubczyk, 8. Leszczyna z orzechem, 9. Zyto, 10. Kono-
pie, 11. Len, 12. Miete.

Ziofa powyzsze w dniu tym poswiecone, mozna tam widzie¢
w kazdej niemal chacie wetkniete za siestrzan czyli tram.
Wedle staropolskiego obyczaju, zmartemu do trumny pod-
kfadajq ich garstke pod gtowe. W innych stronach oprocz
Zi6t polnych, wsrod ktérych bywa zawsze i bylica, zanosi
lud do poswiecenia w kosciele rézne zboza, a mianowicie:
len, proso, makowki, Zyto, pszenice, jeczmieri i owies, kaz-
dego choc po kilka dorodnych ktosow. Z tych to ktoséw
btogostawionych przed oftarzem, wykruszajq potem ziarna
do pierwszego siewu.

Zygmunt Gloger, Rok polski w zyciu, tradycji i piesni, Warszawa 2007
(reprint wydania z 1900 roku)

Czy w waszej rodzinie przetrwaty tradycje zwigzane z wy-
korzystaniem okreslonych roslin w wymienione $wieta?
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Tradycyjne bukiety do Swiecenia zawieraty wytacznie pto-
dy pél, tak i ogrodéw. A jakie rosliny tworza wspdtczesne
wianki wite na Boze Ciato czy wigzanki $wiecone na Matki
Boskiej Zielnej? Czy cos sie zmienifo? A moze w waszej oko-
licy bukiety te maja jaka$ nazwe?

Poza kontekstem religijnym, w dawnej kulturze ludowej
istniata bardzo bogata symbolika zi6t i wiara w ich moc
zapewniajaca urodzaj i powodzenie. Np. pospolita bylica
byta zwana zielem Zycia, miafa chroni¢ od choréb i urokéw,
mirt i ruta - symbolizowaty dziewictwo i mtodos¢, ptod-
nos¢ i szczescie, a np. hyzop — gatunek majeranku, wykorzy-
stywano do rytualnych oczyszczed, a przy tym czesto stuzyt
jako kropidfo. Z kolei dziurawiec powszechnie uwazano
za ziele Swiete i uniwersalny lek, a wrotycz, zwany piz-
mowym zielem, dzieki wiasciwosciom odkazajacym ratowat
przed $miercia. Wyjatkowe wiasciwosci przypisywano ma-
kowi - symbolowi zapomnienia i snu, a z kolei barwinek
przez domniemane moce zwany byt fiotkiem czarownika.
Mimo zaniku zaréwno niektorych rodlin, jak i wiedzy o ich
nazwach i zastosowaniu, starsze pokolenie zazwyczaj pa-
mieta tradycyjny sktad Swieconych bukietéw. Roznity sie
one regionalnie.

Popro$ uczniéw, aby wybrali sie na spacer na okoliczng
take, np. w towarzystwie swoich bab¢, a nastepnie przygo-
towali zielniki, w ktérym zasuszg i opisza symboliczne zna-
(zenie zi6f rosngcych w waszej okolicy.

m ¢WICZENIE 3. Moje miejsce magiczne

Razem z uczniami narysuj mape waszej okolicy. Niech kazdy
zaznaczy na mapie miejsca, ktore wedtug niego sa:
nawiedzone

Swiete

takie, przy ktorych wszyscy sie spotykaja

szczegélnie lubiane

szczegélnie nielubiane

Zastandwcie sie wspdlnie, dlaczego wymienilicie wiasnie te
miejsca. ZwrOC uwage, czy wersje uczniow czesto sie powta-
rzaty. Porozmawiajcie o miejscowych legendach lub stwérz-
cie whasne!
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B POMYSt NA PROJEKT

Uczniowie z Zespotu Szkdt Ponadgimnazjalnych
im. Jana Pawta Il w Radzyniu Podlaskim postanowili
zajac sie zbieraniem informacji na temat ziotolecznic-
twa i ludowych zabiegéw magicznych, ktore byty sto-
sowane w ich regionie w czasie epidemii. W tym celu
wybierali sie do najstarszych mieszkaficow miejsco-
wosci, robili wywiady ze swoimi babciami, chodzili
do aptek, w ktorych probowali znalez¢ niezbedne
informacje. Ziotolecznictwo na tyle zaintrygowato
uczniow, ze zajeli sie réwniez zastosowaniem ziot
i naturalnych miejscowych przypraw w ich regional-
nych potrawach. Zbierajg wszystkie zdobyte infor-
macje, by potem wydac je w formie publikacji jako
ciekawostke oraz oryginalny materiat promujacy ich
rodzinne strony.
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Rozdziat 8.

Kultura ludowa
na jezykach.

O gwarze

i nazewnictwie
ludowym

Chot z pozoru wydaje sig, ze w Polsce wszyscy mé-
wig tym samym jezykiem, okazuje sig, ze poza gwara
kaszubska, $laska czy goralska, kazdy region ma swoj
szczegolny akcent oraz uzywa niespotykanych w in-
nych regionach stow i wyrazen.

Dwa gféwne pojecia zwiazane ze zréznicowaniem teryto-
rialnym polszczyzny to dialekt i gwara.

Dialekt (z gr. dialektos — rozmowa, sposéb méwienia)
to regionalna odmiana jezyka ogdlnonarodowego, odzna-
(zajgca sie swoistymi cechami fonetycznymi i leksykalnymi.
Zazwyczaj jest to mowa ludnosci wiejskiej zamieszkujacej
region, ktory nie zajmuje w danym kraju pozycji dominu-
jacej pod wzgledem kulturalnym i politycznym, zwtaszcza
w okresie ksztattowania sie jezyka ogdlnonarodowego.

We wspdtczesnym jezyku polskim jezykoznawcy wyrézniaja
piec gtownych dialektéw:
=¥ DIALEKT MALOPOLSKI — obejmujacy m.in. gware
podhalafska, ktéra do dzi$ zachowata najwieksza
odrebnos¢, a takze krakowska, sadecka, zywieckg
i kielecka. Ich cechg wspélng jest tzw. mazurzenie,
czyli wymowa gtosek oznaczonych literami sz, 7, cz,
dzjaks, z ¢, dz
~# DIALEKT WIELKOPOLSKI
~# DIALEKT SLASKI
~# DIALEKT MAZOWIECKI
~% NOWe DIALEKTY MIESZANE, w tym dialekt pomor-
ski, z ktérym wigze sie obecno$¢ na Pomorzu odreb-
neqo jezyka - kaszubskiego. Jezykiem kaszubskim
postuguje sie dzi$ kilkadziesigt tysiecy Kaszubow,
w tym dzieci uczace sie tego jezyka w kilkudziesieciu
szkofach; maturzyéci moga go wybrac na egzaminie.
Cho¢ terminem ,gwara” okresla sie po prostu utrwalong
przez tradycje mowe ludnosci wiejskiej, to przede wszystkim
jest to mowiona odmiana jezyka ogdlnonarodowego o swo-
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istym sfownictwie, a czesto réwniez odmienne] frazeologii
i artykulacji. Jezeli spotykana jest w przekroju catej spo-
tecznosci na danym terenie, to stanowi element podrzedny
w stosunku do dialektu regionalnego.

Gwary weale nie muszg by¢ ludowe, mogg byc tez miejskie
czy srodowiskowe, jak np. peten anglicyzméw jezyk pracow-
nikéw agencji reklamowych czy np. grypsera, czyli gwara
wiezienna. Czesto to okreslenie jest uzywane wymiennie
z zargonem, slangiem (jako jezykiem ulicy) czy narzeczem,
jednak pojecia te sie roznia.

Mowienie gwarg — bedace przeciez czescig ludowej trady-
qji i kultury - bywa weiaz jednak postrzegane jako wstydli-
we, Swiadczace o braku wyksztatcenia. A to przeciez wiasnie
jezyk przechowuje oryginalnos¢ lokalnej kultury. W wielu
miejscach Polski gwara przetrwata gféwnie w nazewnictwie
miejscowym - nazwach, imionach i nazwiskach, przysto-
wiach, miejscowych gawedach, legendach, podaniach.

Wspotczesny jezyk polski silnie sie zuniformizowat, do-
stosowujac swa forme do jezyka mediow - radia i telewizji
~ jednak wcigz mozemy w nim zaobserwowac réznice.

Wartg polecenia baza wiedzy o polskich gwarach jest
przewodnik internetowy pod red. Haliny Karas: www.gwary-
polskie.uw.edu.pl.

m EwiczeNIE 1. My name is KoSciuszko, Tadeusz
Kosciuszko - czyli o pochodzeniu nazwisk
Kazdy z nas nosi nazwisko, a poniewaz jest to element dzie-
dziczony z pokolenia na pokolenie, moze by¢ ono waznym
Zrodfem informacji o naszym pochodzeniu i przodkach.
Nazwiska w Polsce zaczety sie pojawiac w Sredniowie-
Czu, obejmujac najpierw szlachte, a nastepnie stopniowo
przez kolejne stulecia mieszczanstwo i chfopéw. Nazwiska
we wsp6tczesnym rozumieniu na ziemiach polskich funkcjo-
nujg na podstawie rozporzadzen prawnych dopiero od XIX
wieku. A poniewaz dzisiejsza Polska byta obszarem wielo-
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kulturowym, wiele wspdtczesnych nazwisk pochodzi z réz-
norodnych tradyciji.

Zapytaj uczniow, czy znajg pochodzenie swojego nazwi-
ska. Popros, aby porozmawiali na ten temat z rodzicami
i dziadkami.

m EWICZENIE 2. Z gwarg na ty

Popro$ uczniow, aby poszukali osob znajgcych choc troche
gware regionalng. Ich wspolnym zadaniem bedzie napisanie
informacji do folderu reklamujacego wasz region.

m ¢wiczenie 3. Od stowa do stowa...

- opracowujemy stownik

Jesli w waszym regionie zachowaty sie jakiekolwiek ele-
menty gwary — wspdlnie z uczniami sprobuj opracowac jej
stownik.

m EwiczeniEe 4. Dlaczego Michatowice, Bedziemysl
lub Swornegacie?

Zapytaj uczniow, czy znajg historie nazwy ich miejscowosci,
regionu lub dzielnicy. Wspdlnie zastandwcie sie, czy jest tylko
jedna wersja, czy kilka. A moze uczniowie beda mieli po-
myst na nowg historie? Niech ja napisza!

B POMYSt NA PROJEKT !
Uczniowie narolskiego gimnazjum w wojewddztwie 1
podkarpackim postanowili utozy¢ stownik miejsco- :
wej gwary. Zauwazyli, ze osoby z ich otoczenia uzy- |
wajg wielu oryginalnych i niespotykanych w innych !
regionach zwrotoéw, maja tez ciekawe nazwy roz- 1
nych przedmiotow. To zainspirowato gimnazjalistow :
do spisania wszystkich takich wyrazefi i stworzenia |
stownika miejscowej gwary. Uczniowie przeprowa- !
dzajg wywiady z mieszkaficami Narola, skrupulatnie 1
wszystko spisujg, niektore wpisy uzupetniajac ilu- |
stracjami. Positkuja sie tez wiedzg stownikowa, ktorg |
zestawiajg z tg zdobyta od rozméwcow. Dzieki temu
powstaje ciekawa publikacja, w ktorej poza syntetycz- |
nymi opisami znajdzie sie wiele ludowych opowiesci. |
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Rozdziat 9.

Gotuj sie na
potrawy regionalne.
O tradycjach
kulinarnych

W XX wieku w Europie zanikto ponad 70% produktow
spozywczych. Zmiana stylu zycia, nowe metody prowa-
dzenia gospodarstw rolnych, konieczno$¢ produkowa-
nia jak najtaniej i na jak najwickszg skale sprawity,
ze nie poznamy smaku wielu potraw, bo nie ma juz
nasion i roslin, z ktorych powstawaty, a pracochtonne
przepisy zostaty zapomniane.

Jednak po dzi$ dzief kazdy z regionéw Polski ma swoje
oryginalne tradycje kulinarne, czesto zwiazane z jego na-
turalnymi zasobami - np. bogactwem ryb na Pomorzu czy
Mazurach albo réznorodnoscig miodow z lesnych barci.
A przeciez nikt lepiej od mieszkancow nie zna lokalnych
specjalnosci, produktow, receptur czesto przekazywanych
w rodzinie z pokolenia na pokolenie.

Niespotykane nigdzie indziej na $wiecie potrawy i smaki
bywaja $wietnymi ambasadorami regionu. Dania, ktére wy-
daja sie wam banalne, bo w waszym domu serwowane s3
od zawsze, moga sie okaza¢ specjalnosciami spotykanymi
tylko w waszych okolicach. Dlatego waszym zadaniem jest
je rozpoznac, opisac, a nastepnie nauczyc sie je przyrza-
dza¢ (a moze juz potraficie?), by moc przekaza¢ je nastep-
nym pokoleniom.

Coraz rzadziej mozemy tez spotkac na wsi tradycje kuli-
name wigzace sie nieqdys scisle z okreslonymi Swietami czy
obrzedami religijnymi i rodzinnymi. Cate bogactwo tradycji
kulinarnych wigzato sie z takimi wyjatkowymi wydarzeniami
w zyciu rodziny i catej spotecznosci, jak wesele, chrzciny czy
pogrzeb. Tradycyjna potrawg obrzedowa obowigzkowa na
uroczystosciach weselnych byt kotacz (zwany wiasnie wesel-
nym), w niektdrych regionach Polski nazywany korowajem.
Jego pieczenie byto waznym etapem przygotowan do wese-
la. Byto to pieczywo pszenne lub Zytnie z dodatkiem mleka
i jaj w formie duzego, okragtego placka bardzo bogato
zdobionego dekoracjami z ciasta w symbolicznych formach
kwiatow, stofica, ptakéw. Krojenie kotacza i dzielenie nim

Materiaty dla nauczycieli

gosci kofczyto obrzedy $lubne i rozpoczynato wiasciwa
uczte weselng.

Codziennoécig natomiast i podstawowa potrzeba kazdej
wiejskiej rodziny byto pieczenie chleba — umiejetnos¢, jaka
musiafa zdoby¢ kazda gospodyni. Czynnoé¢ te otaczat sza-
cunek, nie wolno byto przy tym nadmiernie hatasowac czy
robi¢ zamieszania, by chleba nie obrazi¢. Wypiek odbywat
sie w kazdym domu mniej wiecej raz w tygodniu, zazwy-
(zaj w sobote, aby na niedziele byt Swiezy chleb. Niezbedny
do tego byt piec chlebowy — wyjatkowy element wyposa-
Zenia kazdej wiejskiej chaty. W zwigzku z szacunkiem, jakim
darzony byt i wcigz jest chleb jako podstawa ludzkiej egzy-
stencji, symboliczne znaczenie przypisywano tez dziezy, na
ktéra, jako na symbolu gospodarstwa domowego, sadzano
panne mtoda podczas obrzedu oczepin.

m ¢WICZENIE 1. Smakowita lektura, czyli

ksiazka kucharska twojej rodziny

Zaproponuj uczniom, zeby poprosili cztonkéw rodziny -
babcie, dziadka, ciocie - o przepisy charakterystyczne ich
zdaniem dla lokalnej kuchni, przekazane im przez rodzicow,
tesciow, dziadkéw. Przy jakich okazjach na stole pojawiaty
sie okreslone potrawy? Niech uczniowie doktadnie zanotu-
ja ich nazwy i receptury (by mogty sie udac!), a przy okazji
rodzinnych $wigt albo po prostu przy codziennym obiedzie
niech zrobig zdjecia lub rysunki gotowych potraw. Nastepnie
mozna zamiescic je w samodzielnie opracowanej i oprawio-
nej ksigzce kucharskiej - warto zadbac o staranne opraco-
wanie graficzne, chetni moga np. wklei¢ zasuszone liscie
miety albo inne ziota uzywane do potraw czy zdjecie babci
robigcej dziurki w kluskach $lgskich, albo narysowac kope
jaj czekajacych na dodanie do ciasta na sekacz. Przepisy
warto tez okrasi¢ rodzinnymi opowiesciami, np. o tym, jak
przebiegato pieczenie korowajow na wesele dziadkow.
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i KOBIDZ ,Ludzie goscifica — wedrowcy, pielgrzymi, tutacze”

Kiedy ksiazki bedg gotowe, poréwnajcie je na forum klasy.
Nazwy i przepisy na dania regionalne na pewno czesciowo
sie powtarzajg albo s3 bardzo zblizone. Rodzinne ksigzki ku-
charskie warto tez pokazac na szerszym forum - np. zorga-
nizowac ich wystawe w szkolnej stotwce. Ksiazki te mogg
tez stac sie rodzinnymi skarbami, ktore kiedys zostana prze-
kazane nastepnym pokoleniom.

m EwiczENIE 2. Moja mama gotuje najlepiej!

Po ustaleniu listy dan i produktéw specyficznych dla regio-
nu oraz poznaniu ich receptur przyszedt czas na gotowanie
i dequstacje. Zastanowcie sie na forum klasy, ktdra z potraw
powtarza sie w waszych ksigzkach kucharskich, jest charak-
terystyczna dla waszego regionu, a przy tym mozliwa do
samodzielnego wykonania. Po jej wybraniu zorganizujcie
w swojej szkole warsztaty kulinarne, na ktérych przygotuje-
cie to danie - kazdy wedfug wtasnego rodzinnego przepisu
(mozecie tez pracowac w kilkuosobowych grupach, reali-
2Ujac przepis 7 ksigzki wybranego cztonka zespotu). Na ko-
niec zorganizujcie degustacje i poréwnanie smakow, ktore]
moze towarzyszy¢ sprzedaz daf na szkolnym kiermaszu, np.
na dtugiej przerwie. Dochéd z kiermaszu potraw regional-
nych moze zostac przeznaczony na wycieczke do muzeum
regionalnego albo skansenu czy na zakup materiatow na
warsztaty rekodzieta.

m EWICZENIE 3. Czy wiesz, co jesz?
Zapytaj uczniow o tradycyjne przepisy z ich rodzinnych
kuchni. Zastanéwcie sie, czy znacie kt6ra$ z wymienionych
ponizej potraw, i sprobujcie sie zastanowic, z ktdrego re-
gionu pochodzi. Zapytaj uczniéw, czy wiedzg, jak wygla-
da i smakuje:
~% BUKWITA - kasza gryczana podawana ze szpyrka-
mi, czyli sfoning ze skwarkami (danie kuchni $laskiej).

GOTUJ SIE NA POTRAWY REGIONALNE

~% KLUSKI SLASKIE (biafe i czarne) - kluski wyrabiane
z ziemniakow i maki ziemniaczanej, z charakterystyczng
dziurka. Ich liczba zawsze powinna by¢ nieparzysta.
Zazwyczaj towarzysza miesu z sosem (danie kuchni
$laskiej).
~% KREPLE - smazone ciastka drozdzowe z marmolada
(danie kuchni $lgskiej).
~¥ CZERNINA Z GOLCAMI - zupa z krwi gesiej z suszo-
nymi owocami (danie kuchni kujawskiej).
=¥ ZUPA Z KORALA — zupa z dyni z ryzem i migdatami,
z dodatkiem Smietany (danie kuchni kujawskiej).
~% FAFERNUCHY - kluski drozdzowe z Zytniej maki
i burakéw cukrowych lub marchwi (danie kuchni ka-
szubskiej).
~% REJBOK - babka ziemniaczana z cebulkg (danie
kuchni kaszubskiej).
=% MIODNY KUCH - ciasto z marchwi z miodem i orze-
chami (danie kuchni kaszubskiej).
~# BUCHTY - gotowane na parze buteczki drozdzowe
z polewg (danie kuchni kaszubskiej).
Opracuicie definicje potraw najbardziej charakterystycznych
dla waszego regionu. A moze opis ktéregos z wyzej wymie-
nionych dan wydat sie wam znajomy, ale u was nosi ono zu-
pefnie inng nazwe? Do opiséw dotaczcie przepisy z waszych
ksiazek kucharskich i wyslijcie je na adres: etnolog@ceo.
org.pl z dopiskiem w temacie e-maila - ,stowniczek”.
Trafig one do ,Stownika mfodego etnologa” dostepnego
na stronie programu www.ceo.org.pl/etnolog. Czekamy!

| W POMYSt NA PROJEKT

! Uczniowie z Zespotu Szkét nr 1 w Sanoku wybrali sobie
1 oryginalny temat i przygotowali projekt o potrawach
|z kiszonej kapusty. Aby dobrze przygotowa¢ sie do
! tego zadania, mtodziez przeprowadzita wérod star-
1 szych 0s6b ze swojego otoczenia i rodziny wywiady
: dotyczace podkarpackich potraw z wykorzystaniem
| kapusty. Na tej podstawie udato im sie stworzy¢
! broszure o tradycyjnych potrawach z kapustg. Niekto-
1 rym udato sie nawet zebrac oryginalne przedmioty,
| naczynia oraz sprzet wykorzystywany w przeszosci
| w gospodarstwach domowych. Nastepnie mtodziez
'z dbatoscig o kazdy detal - zaréwno w sprzecie, jak
1 i stroju — odtworzyta znany od pokolef rytuat kisze-
| nia kapusty.
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Rozdziat 10.

Zaprojektujcie projekt
etnograficzny.

O pracy metoda
uczniowskiego
projektu edukacyjnego

W odkrywaniu i poznawaniu dziedzictwa kulturowego
zachecamy was do pracy metoda projektu edukacyjne-
go. To ciekawy sposob zdobywania wiedzy, aktywizuja-
¢y uczniéw i motywuijacy ich do dziatania. To réwniez
nauka wspotpracy, podziatu zadan, wytrwatej realiza-
¢ji wyznaczonych celow. Dla mtodych etnologoéw od-
krywajacych dziedzictwo przodkow to rowniez pomyst
na zaangazowanie si¢ w zycie wspolnoty sasiedzkiej
i podjecie dziatan na jej rzecz.

Na czym polega metoda projektu?

Na samodzielnym realizowaniu przez zespot uczniow wyzna-
czonego sobie zadania (albo cyklu zadan), ktére majg jasno
okreslony cel. Uczniowie sami gromadza wiedze, opraco-
WUj3 ja, a nastepnie prezentujg zebrane informacje innym.
Sami podejmuja decyzje o Zrodtach informacji, z ktérych
korzystajg, a takze o sposobie prezentacji. Rolg nauczyciela
jest koordynacja prac uczniow, ale odpowiedzialnos¢ za po-

wodzenie projektu spoczywa na nich samych.

Koto gospodyn i gospodarzy wiejskich,

czyli zespot to podstawa

Uczniowski projekt powinien mie¢ charakter zespotowy.
Nie oznacza to jednak, ze wszystko nalezy robi¢ wspélnie.
Poszczegoline zadania (np. przeszukiwanie archiwum para-
fialnego, przygotowanie i przeprowadzenie wywiadéw z naj-
starszymi mieszkaficami waszej miejscowosci, przygotowanie
prezentacji multimedialnej czy plakatéw reklamujgcych wa-
573 koficowa prezentacje) moga by¢ wykonywane indywi-
dualnie.

Nauczyciele powinni oczywiscie wspierac uczniéw w nawig-
zywaniu kontaktéw, np. z miejscowymi zespotami artystycz-
nymi czy instytucjami kulturalnymi.

Podstawg realizacji projektu jest kontakt z najstarszym
pokoleniem pamietajacym wiele obyczajéw i tradydji, ktére

Materiaty dla nauczycieli

dzi$ zupetnie zanikty lub przetrwaty w bardzo szczatkowe;
formie. Dziatania w projekcie to $wietna okazja do poznania
mnéstwa ciekawych ludzi, np. artystow — muzykéw, rzezbia-
rzy — animatoréw zycia kulturalnego, odwiedzenia instytucji
publicznych (np. muzeum regionalnego) czy cztonkéw orga-
nizacji pozarzadowych (np. stowarzyszenia mitosnikow wa-
szej miejscowosci albo kota uczacego ludowego rekodzieta)
i lokalnych mediéw (np. rozgtosni czy gazety).

Etapy projektu, czyli 4 kroki do sukcesu

KROK 1. Przygotowanie
Na poczatek trzeba wybra¢ gtéwny cel projektu i obszar
tematyczny, a nastepnie ustali¢ zasady wspétpracy w zespole.

KROK 2. Planowanie
To czas ostatecznego wyboru tematu projektu. Przed przy-
stapieniem do pracy warto zadac sobie kilka pytan:

-+ Dlaczego bedziemy sie zajmowa¢ wiasnie takim
projektem?

- Kto skorzysta na jeqo realizacji?

=& W jaki sposob bedzie sie odbywata praca?

- Jak zorganizujemy prace?

-+ Kto jest odpowiedzialny za poszczegélne zadania?

~¢ Kiedy i jakich mozemy sie spodziewa rezultatéw?

~# Kto moze nam pomdc? (Nauczyciele? Rodzice?
Sasiedzi?).

- Jakie warunki musza by¢ spefnione? (Czego potrze-
bujemy do pracy? Komputeréw i internetu? Duzej
sali na prezentacje? Zgody wtadz gminy, dyrektora
szkoty?).

-+ Jakie sg ewentualne koszty i skad wzig¢ na to pie-
nigdze? (Np. ile bedzie kosztowac zakup materiatow
na warsztaty rekodzielnicze albo na druk broszury
promujacej wasz region?).
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W planowaniu bardzo pomocny bedzie harmonogram, czyli
zestawienie zadan, 0s6b, ktore majg je wykonac, termindw
i innych informacji dotyczacych pracy nad projektem. Przy-
ktad takiego harmonogramu:

Lp. | Zadanie Termin | Osoba Nalezy
do realizacji | realizacji | odpowiedzialna | pamietac o...

KROK 3. Dziatanie
Przyszedt czas, by zaréwno nauczyciel, jak i uczniowie przy-
stapili do realizacji zaplanowanych rél. Nauczyciel powinien
wspiera¢ prace uczniéw, a nie wykonywac cos za nich. Pra-
ce w zespole powinny by¢ rozdzielone. Moze w tym pomaéc
karta pracy zespotu, ktéra powinna zawiera¢ nastepujace
rubryki:

~# zadanie

- 0s0by odpowiedzialne za wykonanie zadania

~% materialy potrzebne do realizacji zadania

- terminy realizacji

=& S0jusznicy.

B 0 PRACY METODA PROJEKTU NA PRZYKLADZIE
»#WIRTUALNEGO MUZEUM STAROCI"

Uczniowie Publicznego Gimnazjum w tochowie w woje-
wodztwie mazowieckim pod opieka nauczyciela historii
zrealizowali projekt bedacy przedsiewzieciem inter-
dyscyplinarnym, faczacym historie, jezyk polski oraz
informatyke. Jego gtéwnym celem byto ocalenie od
zapomnienia przedmiotéw codziennego uzytku, ktore
jeszcze kilkanascie lat temu mozna byto spotkac w wiej-
skich chatach, oraz uswiadomienie mtodziezy potrzeby
takich dziatah. Uczestnicy projektu gromadzili wszelkie
pozostatosci kultury materialnej ubiegtych stuleci na
ich terenach - liczba staroci zgromadzonych na stry-
chach czy w komérkach okazata sie nieprzebrana, wiec
zabawa w detektywéw i odnalezienie jak najwiekszej
liczby przedmiotéw bardzo wciggneta uczniow. Podczas
poszukiwan eksponatéw uczniowie tworzyli dokumen-
tacje fotograficzng, a takze odkrywali ich zapomniane

ZAPROJEKTUJCIE PROJEKT ETNOGRAFICZNY

KROK 4. Prezentacja i ocena
Mozna zastosowa¢ bardzo réznorodne formy koficowej pre-
zentacji projektu. Najwazniejsze, by sposob przedstawienia
efektow pracy pasowat do tematu. W przypadku projektu
etnograficznego moze to by¢ np. album ilustrowany zdjecia-
mi, szkicami, mapami, relacjami, folder lub ulotka, gazetka;
prezentacja multimedialna; film, nagranie dZwiekowe;
przedstawienie, inscenizacja; szkolna lub miedzyszkolna
wystawa, targi prac uczniowskich albo raport z przepro-
wadzonego badania. Nowa forma prezentacji moze by¢
rowniez zamieszczenie efektéw pracy na serwisie EduTuba
www.edutuba.pl
Ocena projektu powinna sprawdzac, czy:
= ma on jasno okreslone i moZliwe do zrealizowania cele;
-+ daje mozliwos¢ dowiedzenia sie i nauczenia czego$
nowego i uzyteczneqo;
~#  jest dobrze zaplanowany w czasie — wyznaczone s3 ter-
miny realizacji catego przedsiewziecia i jego etapow;
-+ zadania s jasno rozdzielone;
= Uczniowie pracuja samodzielnie, korzystajac tylko
z konsultacji nauczyciela;
=& 7gory wiadomo, jakie beda zasady oceniania;
~# rezultaty pracy zostang zaprezentowane publicznie.

czesto funkcje, korzystajac z dowiadczenia i wiedzy
swoich dziadkow.

W ramach projektu zrealizowali dwa filmy prezentu-
jace wykorzystanie urzadzenia do pieczenia optatkow
oraz szatkownicy, stawali sie rodzinnymi kronikarzami,
poznawali historie regionu.

Zebrane materiaty opracowali w postaci obszernych pre-
zentacji oraz umiescili na stworzonej przez siebie stronie in-
ternetowej, ktora stata sie ,Wirtualnym Muzeum Staroci”.

Prezentacja prac uczniow odbyta sie w ramach ,Dnia
regionalnego” i oprocz omdwienia strony internetowej
polegata na miniquizie z udziatem publicznosci - po-
kazywano eksponat, stawiano pytanie ,jak sie nazywa
i do czego stuzyt”, a nastepnie eksperci - uczestnicy
projektu — omawiali dany eksponat, wspierajac sie
przygotowanymi prezentacjami.
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Wydawnictwa ptytowe

seria Muzyka Odnaleziona — www.muzykaodnaleziona.pl

seria Muzyka Zrodet — kolekcja muzyki ludowej Polskiego
Radia, www.polskieradio.pl/rckl/MuzykaZrodel

wydawnictwa Domu Tanca

Czasopisma

,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa" — www.konteksty.pl
,0p.cit.” = pismo etnologéw i antropologéw kultury
,Gadki z Chatki" - www.gadki.lublin.pl/gadki
JEtnografia Polska”

Strony internetowe

www.etnografia.org

www.etnologia.pl

Warszawskie stowarzyszenie na rzecz kultury tradycyjnej:
www.domtanca.art.pl

Radiowe Centrum Kultury Ludowej Il Progamu Polskiego Radia
— www.radio.com.pl/rckl - promuje kulture ludowa, wy-
daje serie ptyt Muzyka Zrodet, organizuje festiwal muzyki
folkowej ,Nowa Tradycja"

Stowarzyszenie Tworcow Ludowych: www.zgstl.kei.pl

Strony polskich muzeéw etnograficznych

Muzeum Etnograficzne im. Seweryna Udzieli w Krakowie:
www.etnomuzeum.eu

Muzeum Etnograficzne im. Marii Znamierowskiej-Priiffero-
wej w Toruniu: www.etnomuzeum.pl

Muzeum Etnograficzne w Poznaniu:
www.mnp.art.pl/oddzialy/etno

Muzeum Etnograficzne w Gdarsku - oddziat Muzeum
Narodowego w Gdarsku:
www.muzeum.narodowe.gda.pl

Muzeum Etnograficzne w Tarnowie - oddziat Muzeum
Okregowego w Tarowie: www.muzeum.tarmow.pl



Partnerzy programu:

4" Pafistwowe Muzeum Etnograficzne w Warszawie
AN |
‘fm WWW.pme.waw.p
= -= Panstwowe Muzeum Etnograficzne w Warszawie, zatozone w 1888

Panstwowe

Muzeum Etnograficzne roku, jest najstarszym muzeum tego typu w Polsce. W ramach dzia-
w Warszawie L. . . . .
talnosci prowadzi szeroka akcje promocyjng, wydawniczg oraz edu-

kacyjng, kierujgc swoja oferte do zréznicowanej grupy odbiorcow.

Kumpel, Victor Junior

Kumpel i Victor Junior to czasopisma przeznaczone dla uczniéw klas
I1-V oraz IV-VI szkoty podstawowej. Pisma realizujg cele ksztatcenia
zintegrowanego - poprzez zabawe podejmuja wiele istotnych kwe-
stii - od zasad ortografii do gramatyki jezyka angielskiego, nie zapo-
minajac o promocji dziatan obywatelskich.

Stowarzyszenie Pracownia Etnograficzna

im. Witolda Dynowskiego

Stowarzyszenie powstato w 2006 roku w Warszawie z inicjatywy stu-
dentéw i absolwentéw Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej
Uniwersytetu Warszawskiego. Od tego czasu w ramach swojej dzia-
talnosci statutowe] cztonkowie stowarzyszenia zrealizowali wiele pro-
jektéw majacych na celu upowszechnienie oraz promacje wiedzy
etnograficzne].

Organizator:

Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej jest niezalezng instytucja
edukacyjng. Upowszechnia wiedze, umiejetnosci i postawy potrzebne
w budowaniu spoteczeistwa obywatelskiego. Wprowadza do szkét
programy, ktére podnosza efektywnos¢ ksztatcenia, pomagajg mto-
dym ludziom rozumie¢ $wiat, rozwijaja krytyczne myslenie, wiare we
wiasne mozliwosci, zachecajg do angazowania sie w zycie publiczne
oraz dziatania na rzecz innych. Wiecej informacji na www.ceo.org.pl




Wybrane programy
kulturalne CEO:

Literacki Atlas Polski. Reportaze - ucznio-
wie pod opieka nauczycieli tworza reportaze
0 lokalnych historiach, osobach, wydarzeniach.
Tajniki sztuki reporterskiej poznajg dzieki warsz-
tatom prowadzonym przez reporterw oraz ma-
teriatom pomocniczym dostepnym na stronie
internetowej.

Slady Przesztosci - uczniowie szukaja w swo-
jej miejscowosci Sladéw przesztodci i podejmuja
sie opieki nad nimi. Wspétpracujac z lokalnymi
wiadzami i instytucjami kultury, zabiegajg o re-
nowacje zabytkow, przywracaja je spofeczne;
pamieci, przypominajg o ludziach i wydarze-
niach z nimi zwigzanych.

Sefer — w jezyku hebrajskim oznacza ksiege.
Tradycja ksiegi jest dla kultury Zydéw bardzo
wazna. Zydzi sami m6wig o sobie: naréd ksiegi.
Sefer to takze ksiegi napisane przez lokalne
spotecznosci, dokumentujace historie Zydéw
w miastach i miasteczkach. Uczniowie tworza
ksiegi pamieci, zbieraja opowiesci, historie, zdje-
cia, dokumenty o dawnych sgsiadach.

Opowiem ci o wolnej Polsce - w progra-
mie prowadzonym we wspétpracy z Instytutem
Pamieci Narodowej oraz Muzeum Powstania
Warszawskiego uczniowie szukajg swiadkow
historii i przeprowadzajg z nimi wywiady.

kult|

hurrae

Filmoteka Szkolna. Akcja! - wszystkie polskie
szkoty otrzymaty zestaw ptyt DVD zawierajgcy
55 filméw utozonych w 26 watkéw tematycz-
nych. Polski Instytut Sztuki Filmowej wraz z CEO
prowadzi dziatania adresowane do szkét, maja-
ce na celu upowszechnienie Filmoteki Szkolne].

Kulthura! Zajecia artystyczne w szkole - pro-
gram edukacji kulturalnej, w ktérym uczniowie
pod opieka nauczyciela przygotowuja projekt
artystyczny pod hastem ,Moje miejsce, moja hi-
storia”. Biora udziat w warsztatach: teatralnych,
filmowych, fotograficznych prowadzonych przez
tworcow.

Serwis EduTuba to biblioteka materiatow edu-
kacyjnych, w tym multimediéw (filméw, prezen-
tacji, audycji z wywiadami), opracowanych na
potrzeby edukacyjne w ramach programéw
Centrum Edukacji Obywatelskiej. Materiaty po-
chodzg od uczestnikéw programéw CEO oraz
7 zasobow whasnych CEQ. Serwis daje mozliwos¢
wykorzystania efektow pracy uczestnikow projek-
téw — ucznidw i nauczycieli - oraz udostepnia
materiaty opracowane na potrzeby tych projek-
tow przez organizatorow.

Wystarczy zarejestrowac sie na stronie www.
edutuba.pl i umiesci¢ materiaty, ktdre powstaty
podczas realizacji projektu. W ten sposéb po-
wstanie szkolna, etnograficzna mapa Polski.
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